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Deutschland im Endspiel und die Wie-
derholung eines Sommermdrchens
- das wird auch weiterhin ein Traum
fir all die vielen FuBBballfans bleiben,
die sich in den vergangenen Monaten
bei Open-Air-Events und in den gas-
tronomischen Betrieben als Experten
und heimliche Trainer outeten. Nun
sind ,unsere Jungs” doch etwas
verfriht aus dem Wettbewerb ausge-
schieden, was aber der Feierlaune im
Kurpark nur wenig Abbruch tat. Gefei-
ert wurde fréhlich
und klangvoll
weiter. Die Kur-
verwaltung und
stadtische Beam- =
te verkindeten
stolz, man habe
zwischen 10.000
und 13.000 Be-
suchern gezdhlt.
Wenn nur 800
Personen in die ,EM-Arena” hinein
gelassen werden durften, muss ich
diese Zahlen anzweifeln (Spiele mit
deutscher Beteiligung ausgenom-
men). Und wenn ich mir die Bilder in
der VergréBBerung ansehe, dann sehe
ich in erster Linie sehr viel Jugend und
wenige derjenigen, die schon etwas
langer jung sind. Mir stellt sich die Fra-
ge: Wird in der dltesten Stadt Hessens
weiter an der Struktur geschraubt?
Der Martin verschwindet Stick fir
Stuck, die gelben Ortsschilder (inkl.
Aufschrift ,,Auf Wiedersehen”) sind
weg, der Begriff ,Kur” macht sich
ebenfalls langsam aus dem Staub —
und die Dauerbeschallung aus dem
Park ist gefuhlt allgegenwdirtig. Ich
frage: Wer zahlt die Party, wer die EM2
Haben wir die viertel Million Euro bei
gleichzeitig leeren Kassen geschafft
(Technik, Lizenzen, Personal usw)?
Haben wir noch einen Aufsichtsrat,
der das alles hinterfragt? Warum wird
seit Monaten die Bevélkerung nicht
mebhr Gber die Pldne und Entwicklun-
gen informiert?

Was geht ab in good old Orbg,

fragt sich lhr Ralf Baumgarten
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Das Schulkonzept: Grundschule bis Sekundarstufe Il
Henning Strauss préasentiert Konzept
for internationale Schule in Bad Orb

Bad Orb (S/je). Nachdem
bereits das Medizin- und Diag-
nostikzentrum BALNOVA und das
Gastlichkeits-Konzept ALEA RESORT
umgesetzt wurden bzw. sich in
der Umsetzung befinden, ergénzt
das neue Schulpro-
jekt ALEA SCHOOL die
Strauss’sche Standort-
initiative um eine weitere Séule.
»Bildung ist neben Beherbergung
und Medizin ein elementarer in-
frastruktureller Baustein fur die
Attraktivitat unseres Standortes. Wir
arbeiten gemeinsam mit der Stadt
Bad Orb in allen Bereichen an einem
Ausbau des Angebots. In Sachen Ho-
telkapazitdten ist fur diesen Herbst
eine Investorenserie vorgesehen,”
sagt Henning Strauss.

Verschiedene Standorte sind in
Prifung

Als international orientierte Schule
in freier Trégerschaft kombiniert
die ALEA SCHOOL den deutschen
Lehrplan mit dem des international
anerkannten Bildungsstandards
IB (International Baccalaureate).
Die bilinguale Grundschule mit
Eingangsstufe erméglicht einen
Schuleintritt mit funf Jahren. Das
bilinguale G9-Gymnasium lasst sich
sowohl mit deutschem Abitur als
auch mit IB Diplom als international
anerkannter Hochschulqualifikation
abschlieBen.

Schulbetrieb der Sekundarstufe
I soll bereits im Spdétsommer
2025 in einem Ubergangsge-
béude aufgenommen werden
,Die ALEA SCHOOL soll mit inter-
nationalem Profil Infrastruktur und
Strahlkraft unseres Standortes weiter
stérken — und damit die Wirtschafts-
region Main-Kinzig attraktiv fir High
Potentials aus aller Welt machen.
Davon profitieren alle Unternehmen
mit Sitz im MKK. Und auch hiesigen
Schilern bieten wir Gber ein aus-
gefeiltes Stipendienprogramm ein
hochwertiges Bildungsangebot, das
in der Region einmalig ist”, sagt
ALEA-Initiator und Park-Pate Hen-
ning Strauss.

Die Wichtigkeit von Bildung als
Standortfaktor hebt auch Bad Orbs
BiUrgermeister Tobias Weisbe-
cker hervor: ,,Bad Orb boomt weiter.
Wir begrifBen das ALEA-Schulprojekt
sehr. Eine Schule mit internationalem
Profil wird der Stadt und der ganzen
Region einen weiteren Schub geben.
Bildung ist ein elementarer Infra-
strukturfaktor. Die Schule ergédnzt
das Zukunfts-Paket unserer Stadt um
eine weitere Séule, zudem bekommt
Bad Orb erstmals einen Gymnasial-
zweig”, sagt Burgermeister Tobias
Weisbecker.

Zum Titelbilc:

Noch in diesem Herbst werden
die Genehmigungsantréige beim
Staatlichen Schulamt eingereicht
Die ALEA SCHOOL orientiert sich
weltanschaulich an zwei Sé&u-
len: Im Geiste des
Kosmopolitismus sol-
len junge Menschen zu
Weltbiorgern und Persénlichkeiten
gebildet werden — ein wertschét-
zender Umgang mit Mitmenschen
gleich welcher Herkunft ist dabei
zentral. Daneben prégt die Hal-
tung zur Mitnatur die Lehre an
der ALEA SCHOOL. Ein bewusster
Umgang mit Ressourcen und der
Umwelt — insbesondere ihrem
botanischen Erbe - soll vermittelt
werden. Diesem Schwerpunkt gibt
das Botanical Science Lab Gestalt:
Im hauseigenen Labor botanisieren,
ein Herbarium anlegen und die
Geheimnisse der Natur erforschen.

Auch Landrat Thorsten Stolz steht
dem Vorhaben positiv gegenuber:
.Ich begrifBe die Initiative zur Grin-
dung einer Internationalen Schule
ausdricklich, da dies eine sehr gute
Ergénzung zur bestehenden Bil-
dungs- und Schullandschaft im
Main-Kinzig-Kreis sein kann. Insbe-
sondere vor dem Hintergrund, dass
wir als Wirtschaftsstandort in den
nédchsten Jahren noch stdrker auf
internationale Fachkréfte angewie-
sen sein werden, kann eine solche
Internationale Schule ein weiterer
Beitrag sein, um die Attraktivitdt der
gesamten Region zu steigern.”

Ein erstes Sondierungsge-
spréch zur Realisierbarkeit
des Vorhabens hat bereits
stattgefunden

ALEA-Initiator Henning Strauss
hat langjéhrige Erfahrung mit
der konzeptionellen Unterstit-
zung von Bildungsprojekten. Das
Unternehmen Strauss etablierte
etwa zuletzt einen Lehrstuhl
for Nachhaltigkeit und textile
Innovation in Bangladesch. Zu-
sammen mit Don Bosco Mission
realisierte Strauss eine Schule in
Bangladesch. 2015 erméglichte
die Familie Strauss den Neubau
der Antonius von Padua Schule
— einer staatlich anerkannten
inklusiven Grund- und Férder-
schule in Fulda.

Schultréager ist die ALEA SCHOOL
gemeinnutzige GmbH. Zudem
wurde jUngst die ALEA PARK gGmbH
gegrindet, um die Gemeinnitzig-
keit des ALEA-Engagements auch
formell zu unterstreichen.

Titelbild: STRAUSS
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Kurpark, 9. August:

Tim Frihling liest

aus ,Totgegrillt”

Bad Orb (BOK/kw). Am Freitag,
9. August, um 19:30 Uhr, liest Tim
Fruhling aus seinem neuen Krimi
Jotgegrillt” am Musikpavillon im
Kurpark. Auf die Besucher wartet
ein perfekt zubereiteter Mix aus
Spannung und Humor. Dazu darf
sich das Publikum mit einer kleinen
Verkéstigung Uberraschen lassen,
die im Eintrittspreis enthalten ist.

Der Autor ist in Bad Orb kein Un-
bekannter: In den vergangenen
Jahren stellte der humorvolle Wet-
teransager, Moderator (Hessischer
Rundfunk)

und Buch-

autor seinen

Regional-

ReisefUhrer
,111 Orte an

Main und Kin-
zig, die man
gesehen ha-
ben muss” und
seinen Wan-
derkrimi ,Der
Kommissar in
Wanderschu-
hen” dem Bad Orber Publikum vor.

Eintrittskarten zum Preis von
19,- Euro gibt es ab sofort in
der Tourist-Information Bad Orb,
KurparkstraBBe 2, Telefon 06052
83-14 und online unter www.bad-
orb.info sowie an allen bekannten
Vorverkaufsstellen. Der im Preis
enthaltene Probierteller beinhaltet
,Dreierlei von der Orber Grillwutz”
mit hessisch Grie Sof3, Spessartbrot
und Apfelweinsenf. Vegetarier
registrieren sich bitte bei der Tourist-
Information damit eine Alternative
angeboten werden kann (Hinweis:
Unbezahlte Werbung).

Bei ungunstiger Witterung findet die
Veranstaltung im Gartensaal der
Konzerthalle statt.

Zum Bild: Tim Fruhling.
Foto: Hessischer Rundfunk

>

Logopadie und
Interdisziplindre
Friihforderstelle
Bad Orb
Tel.: 06052 912730

Warzburger StraBe 7
im Arztehaus
63619 Bad Orb
info@logopaedie-und-
fruehfoerderung.de
www.logopaedie-und-
fruehfoerderung.de
Logopadie und
Fruhforderung LF GmbH
Termine nach Vereinbarung
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Internationaler LIONS-Jugendaustausch beginnt

LIONS-Prasident Jan Zurek
bgl’.iBie 16 Jugendliche in Bad Orb

T
Bad Orb (LC/mk). Zurzeit veran-
staltet LIONS Deutschland — District
111 Rhein-Main - ein Internationa-
les Jugendcamp. Eine besondere
Ehre kam dem LIONS-Club Bad
Orb-Gelnhausen zu, der die Begri-
Bung der Jugendlichen sowie ihrer
deutschen Gastfamilien in Bad Orb
vornahm.

Gemeinsam mit Nezaket Polat,
IPDistriki-Govenerin von LIONS Dis-
trikt 111, begrufite der Prasident des
LIONS-Clubs Bad Orb-Gelnhausen,
Jan Zurek, die zahlreichen Géste bei
schénem Wetter auf dem Anwesen
der Pfadfinder St. Georg im kurstéd-
tischen Orbtal.

Im Rahmen einer Ansprache hief3
Zurek die Jugendlichen aus ltalien,
Frankreich, USA, Brasilien, Mexiko,
Finnland, Portugal, Turkei, Litauen,
Schweden, Tschechien, Ungarn,
Spanien und Japan herzlich Will-

kommen. Anschlleﬁend lud er
alle Géste der Veranstaltung zum
gemeinsamen Mittagessen ein, das
von den Jugendlichen ausgiebig
zum gegenseitigen Kennenlernen
genutzt wurde. Nach einem aus-
giebigen Austausch stellten sich
die Jugendlichen vor und erhielten
vom LIONS-Présidenten ein Begri-
Bungsgeschenk.

Wéhrend des Aufenthalts in
Deutschland werden die internati-
onalen Gaste die Region, die Kultur,
Land und Leute im Rahmen von
Aktionen und Veranstaltungen der
beteiligten regionalen LIONS-Clubs
kennenlernen. Der LIONS-Club
winscht allen Teilnehmerinnen
und Teilnehmern des Internatio-
nalen Jugendcamps 2024 einen
wunderbaren Aufenthalt, viele ein-
drucksvolle sowie schéne Momente
und Erlebnisse.

Am Samstag, 31. August geht es um die Trophdie:
Tennisclub veranstaltet wieder Tennis-
Doppelturnier der Bad Orber Vereine

Bad Orb (TCBO/oh). Der Orber
Tennisclub macht einen Relaunch
des in froheren Jahren sehr be-
liebten Turniers: Alle Bad Orber
Vereine sind eingeladen, eines
oder auch mehrere Doppel-Teams
(auch gemischte Teams sind még-
lich) zu melden, die am Samstag,
31. August, auf der idyllischen
Tennisanlage am oberen Ende des
Kurparks um die Trophée kédmpfen
werden.

Startberechtigt sind nur Spieler, die
in keinem Tennisclub an Wettkémp-
fen teilnehmen - der Spaf3 und der
Charakter eines Hobby-Turniers
stehen im Vordergrund. Diese Dop-
pelteams spielen erst in Gruppen
jeder gegen jeden. Die Vorrun-

densieger ermitteln in Halbfinals
und Finals die Turniersieger. Die
Spielzeit betrégt immer 45 Minuten.
Wer dann die meisten Punkte hat,
gewinnt das Match.

Ab vier Wochen vor dem Turnier
werden den gemeldeten Teams
kostenlose Trainingszeiten zur Ver-
fugung gestellt. Wer keine Schléager
und Balle hat, bekommt diese vor
Ort. Grundlegende Regelkenntnisse
(Zahlweise) sollten vorhanden sein.

Ein frisches Orga-Team freut sich auf
zahlreiche Meldungen. Fur Verpfle-
gung und Getrénke am Turniertag
ist gesorgt.

Anmeldungen online unter
www.tc-badorb.de/TdV.htm.

Plagemann

Uhrmachemmeister
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www.uhren-plagemann.de

Michael Plagemann
Hauptsirafie 44 - 46

63619 Bad Orb
Tel.: 06052 5533

EntfGhrung in die glanzvolle Welt der 30er Jahre
,,Swinging Angels” am Freitag, 16.
August im Mumkpawllon im Kurpark

Bad Orb (BOK/kw). Am Freitag,
16. August, um 19:30 Uhr erwartet
die Besucher am Musikpavillon im
Kurpark ein besonderes Highlight:
Die ,Swinging Angels” présentieren
ihre mitrei3ende Swingshow der
30er Jahre. Dieses musikalische
Erlebnis for alle Sinne und das
Tanzbein verspricht einen Abend
voller Glamour und nostalgischem
Charme.

Nicole Becker, Margit Garbrecht
und Corinna Hecht nehmen das
Publikum mit auf eine musikalische
Zeitreise in die Ara des Swing. Mit
ihrem dreistimmigen Gesang lassen
sie die unverwechselbaren Har-
monien der legendéren Andrews
Sisters aufleben und versetzen die
Zuhérer in die beschwingte Welt von
Glenn Miller und seinen Rhythmen.

Im authentischen Vintage-Look
prasentieren die ,Swinging An-

gels” klassische Welthits wie ,In
The Mood”, ,Chattanooga Choo
Choo”, ,Rum and Coca Cola”, ,Bei
mir bist du schén” und viele weitere
unvergessliche Lieder aus dieser
grof3artigen Zeit des Swing, Jazz
und Boogie-Woogie.

Begleitet werden sie dabei von der
renommierten Band ,Quadrat”, die
mit ihrem musikalischen Kénnen
und ihrer Leidenschaft for die Musik
der 30er Jahre den Abend perfekt
abrunden.

Eintrittskarten sind zum Preis von
22,- Euro in der Tourist-Information
Bad Orb, Kurparkstrae 2, unter
Telefon 06052 83-14, im Internet
unter www.bad-orb.info sowie bei
allen bekannten Vorverkaufsstellen
erhaltlich.

Zum Bild: The Swinging Angels
© Andrea Cl68
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Bad Orb (vt/red). Das finfte
Genuss- und Gartenfest fir den
Main-Kinzig-Kreis, den Spessart
und die Region Fulda findet vom
27. bis 28. Juli im Kurpark und
der Konzerthalle Bad Orb statt.

In Bad Orb erwartet die Besucher
die malerische Kurparkanlage mit
der Konzerthalle, die erneut die
Kulisse for das ,Spessarter Genuss
& Gartenfest” bildet. Das Ambiente,
welches die Besucher hier vorfinden,
sucht seinesgleichen.

Uber 120 internationale Aussteller
aus unterschiedlichen Bereichen
erwarten die Besucher mit ihrem
vielfaltigen Angebot. Rankhilfen und
Rosenstitzen, ausgesuchte Garten-
accessoires, praktische Gartengeréte,
Zubehér und vieles mehr. Auch for
kulinarische GenUsse ist gesorgt.

Die Themen im Bereich "Genuss
- Unter den Platanen vor der
Konzerthalle” bieten internationale
Aussteller folgende Produkte und
Dienstleistungen an:

Kulinarische Delikatessen und Spezi-
alitdten, Dekoration und Accessoires,
erlesene Ole, Krauter und Gewirze,
Honig und Marmeladen, Kaffee und
Teespezialitdten, Kdse und Wurstspe-
zialitaéten aus ltalien,Osterreich und
Frankreich, Konditorei, Confisserie
und Schokolade, Literatur, Living
und Lifestyle, hochwertiger Schmuck

Mein Blattche Nr. 731
Bei freiem Eintritt in den Kurpark und die Konzerthalle:

Finftes ,Spessarter Genuss & Gartenfest Bad Orb” vom 27. bis 28. Juli
OHnungszelien Sumsiag ‘I‘I - 18 Uhr und Sonntag 10 - 18 Uhr

und Uhren, Stoffe und Tischwdésche,
Weine und Champagner.

Selbstgemachtes und passende
Accessoires runden das Angebot im
Handmade- und Designbereich ab.

Die grosse Streetfood-Meile: Essen
von der Hand in den Mund. Wieder
weht ein Hauch von Fernweh und
exotischen Gewirzen durch den
Kurpark in Bad Orb. An mehr als 20
Sténden bieten internationale Kéche
ihre Spezialitdten an.

In entspannter Atmosphére locken
liebevoll zubereitetes Finger-Food
und Spezial-Happchen an die
Gabeln. Schon mal Gerichte der
dampfenden Garkichen aus Afrika,
Sudostasien oder Lateinamerika
probiert2 Im Kurpark gibt es die
Gelegenheit dazu.

Delikatessen und Spezialitdten aus
vielen Landern der Welt lassen keine
Winsche offen und natirlich haben
Veganer die Méglichkeit, an ver-
schiedenen Stéinden bedenkenlos
zu schlemmen.

Der Bereich ,,Gartenlust”:

Abgerundet wird die Veranstaltung
durch folgende Produkte im ge-
samten Kurpark: Pflanzen, Samen,
Stauden, Krduter, Rosenstdnder,
Kugeln und Krénze, Garten-Acces-
soires, Gartengeréte und Zubehér,
Tischwésche und Tischdeko fir's

Es gibt viele Anregungen fur
Gestaltungsméglichkeiten und In-
novationen. Viele Hersteller stellen
ihre Produkte und Trends vor.

Die vielen kulinarischen Spe-
zialitdten aus insgesamt funf
Nationen lassen keine Winsche
offen. Aber auch wer einfach durch
den Park gehen méchte, wird Er-
holung vom Alltag fur sich finden.
Denn es ist ein Fest fur alle Sinne
und so wird dieser Ausflug am
Wochenende fir Grof und Klein
ein ganz besonderer werden, denn
in Bad Orb finden Besucher das
grofite noch bestehende Gradier-
werk in Hessen. Mit 155 Metern
Lange, zwolf Metern Breite und 18
Metern Héhe ragt das letzte von
zehn Technikdenkmélern aus der
Zeit der Salzgewinnung inmitten des
Kurparks empor.

Die Indoorbereiche in der Konzert-
halle erméglichen den Besuchern
auch bei einem kurzen Regenschau-
er einen unvergesslichen Besuch.

Auszug aus dem vielféltigen
Rahmenprogramm:

Schatzstunde: Ein kostenloser
Service wird jenen Messebesuchern
geboten, die wissen méchten, wie
viel ein Erbstick aus dem eigenen

27. Juli 2024

Besitz wie beispielsweise Uromas
Halskette aus dem 19. Jahrhundert
denn nun wert ist. Wer den Wert
seiner Privatschétze von einem Profi
taxieren lassen méchte, kann ihn
in der »Schétzstunde« am Samstag
und Sonntag von 11 bis 17 Uhr in
der Konzerthalle von ausgewiese-
nen Experten fir alten Schmuck;
Silber Armband- und Taschenuhren
schétzen lassen. Natirlich kann das
ungeliebte Erbstick direkt vor Ort
verduflert werden — vielleicht auch,
um direkt vor Ort etwas Schéneres
zu ergattern.

For die Kinder gibt es ein Kin-
derkarussell, den Spielplatz und
Bastelworkshops.

Offnungszeiten: 27. - 28. Juli, Sa.:
11 - 18 Uhr, So.: 10 - 18 Uhr

Der Eintritt zur gesamten Veran-
staltung ist frei!

Parken: Am Veranstaltungsgelénde
stehen ausreichend Parkplétze zu
Verfugung: Bitte folgen Sie den
Ausschilderungen oder fahren Sie
in die Kurparkstrasse.

Hunde: Sind im Kurpark angeleint
herzlich willkommen (aufier im
Gartensaal).

Web: www.garten.events/bad-orb

Facebook: www.facebook.com/
evenfs/91 7885656390847

QJ‘JS#JUQ&HM* m 3

Freie.
b

Bad Orb (LC/mk). Anlésslich des
internationalen Jugendcamps des
LIONS-Clubs Deutschland - District
111 Rhein-Main weilen derzeit 16
Jugendliche in der Region, um die
Kultur und die Menschen kennen-
zulernen. Nachdem der Bad Orber
LIONS-Prasident, Jan Zurek, die
Jugendlichen aus Spanien, Portugal,
Finnland, ltalien, Brasilien, USA,
Japan, Frankreich, Turkei, Ungarn,
Tschechien, Litauen, Mexiko und
Schweden bereits vor einigen Tagen
im Rahmen eines Festes im Namen
aller beteiligten LIONS-Clubs begri-
en konnte, boten die regionalen
Clubs den Jugendlichen verschiede-
ne Ausflugsprogramme an.

Der LIONS-Club Bad Orb-Gelnhau-
sen beteiligte sich mit einem eigenen
Angebot und lud die Géstegruppe for
einen Tag nach Bad Orb ein. Bereits
nach dem Frihstick holten Dieter
Klein sowie Michael Kertel, Vor-
standsmitglieder des LIONS-Clubs,
die Géste an der Jugendherberge
in Budingen ab und brachten sie
mit zwei Kleinbussen nach Bad Orb.
Am Bad Orber Gradierwerk empfing
Stefan Smolinka die Gruppe, der den
internationalen Gésten als Bad Or-

ber Salzgraf viel Wissenswertes Gber
Gradierwerk, Salzgewinnung und
das Bauwerk als Freiluftinhalatorium
vermittelte. Besondere Highlights
des Besuchs waren die Verkostung
der Sole, ein Rundgang durch das
Gradierwerk, viele aufschlussreiche
Gespréche sowie ein Besuch des
Dachgeschosses des Industriedenk-
mals. Nach der Verabschiedung des
Salzggrafen spazierten die Gdéste
durch den Kurpark und entspannten
sich mit einem ausgedehnten Besuch
der Kneipp-Anlage im hinteren Teil
des Parks.

Zur Staérkung luden Dieter Klein und
Michael Kertel die Jugendlichen an-
schlieBend zu einem Mittagessen in
ein Bad Orber Restaurant an, bevor
die beiden LIONS-Freunde zu einem
,Historischen Stadtrundgang mit Eis”
in die Altstadt baten. Der Besuch
der Stadtmavuer, der Quellen ,Phi-
lipp” und ,Ludwig”, der Innenstadt,
dem Kerbeswinkel, des Labyrinths
am Quellenring und des Kleinsten
Hauses standen dabei ebenso auf
dem Programm, wie zahlreiche
Anekdoten, historische Fakten und
Daten der Stadt Bad Orb sowie die
Einkehr in ein Eis-Café.
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deutsche & osterreichische Kiuche
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Nilosopnenhne

Restaurant & Biergarten

Im idyllischen Haberstal - nur ca. 800 Meter vom Kurpark Bad Orb entfernt - finden Sie unser =,
groBziigiges Restaurant mit gemiitlichem Biergarten. Es erwartet Sie deutsche und dster- g:? :Elllgsunhen-
reichische Kiiche mit traditionellen Gerichten und SuBspeisen. Ein besonderes Highlight

sind unsere handgemachten Kniidel in verschiedenen Variationen. Vom Braten iber die
Beilagen bis zum Strudel oder dem Kaiserschmarren wird bei uns alles von Hand gemacht. Kilppels-
Eine zusdtzliche Wochenkarte bietet immer wieder Abwechslung. miihle
Gerne richten wir Ihre Feier aus und sorgen fiir das passende Ambiente. Von kleineren

Runden bis hin zu 60 Personen stellen wir ein Menii nach Ihren Wiinschen zusammen. Sie

konnen das Restaurant und den AuBenbereich nutzen und lhre Gaste im wunderschénen

Haberstal in einer Villa mit Geschichte willkommen heiBen. Wir freuen uns auf Sie!

&

Haberstalstraia

Mittwoch bis Sonntag durchgehend von 12:00 - 21:30 Uhr gedffnet N

Wohnmohil-
steliplatz

Mediclin

spessartstraBe

HaberstalstraBe 5 - 63619 Bad Orb  Tischreservierungen unter

info@philosophenhoehe.de & 01523 4605 740

www.philosophenhoehe.de
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Silbernes Wochenende fir SSG Biebergemind 1969
Schitzen holen drei Mal Silber in
der Disziplin Armbrust National

(]

Biebergemind (SSGB/fs). Die
Schief3sportgemeinschaft Bieber-
gemind 1969 e.V. blickt zurock auf
einen erfolgreichen Abschluss der
Hessischen Meisterschaften 2024.
Die Sportler der SSG Biebergemiind
haben in der Disziplin Armbrust
national ihre Klasse unter Beweis
gestellt und konnten insgesamt drei
Mal Silber erringen.

Jan Senzel erreichte in der Kategorie
Armbrust national Herren 1 mit 111
Ringen den hervorragenden zweiten
Platz. Holger Aul sicherte sich in der

Lasertherapie
in Bad Orb

Arztpraxis Dr. med. Dehmer

A i
¥4 §

Klasse Armbrust national Herren
3 mit 112 Ringen ebenfalls den
zweiten Platz. AbschliefBend holte
die Mannschaft bestehend aus Jan
Senzel, Niklas Schmidt und Holger
Aul in der Disziplin Armbrust natio-
nal den die Silbermedaille.

Auch in den weiteren Platzierun-
gen konnten die Schitzen der SSG
Biebergemind ihre starke Form
unter Beweis stellen. Alexander
Koch erreichte mit 108 Ringen Rang
sechs, Niklas Schmidt folgte mit
106 Ringen auf dem siebten Platz
und Christian Kling belegte mit 105
Ringen den Position neun. Damit
konnten sich alle angetretenen
Schitzen in der Disziplin Armbrust
30 Meter National zur Deutschen
Meisterschaft in Minchen qualifi-
zieren.

Die Ergebnisse im Uberblick:

e Jan Senzel: 2. Platz, Armbrust
national Herren 1, 111 Ringe

*  Holger Aul: 2. Platz, Armbrust
national Herren 3, 112 Ringe

*  Mannschaft (Jan Senzel, Niklas
Schmidt, Holger Aul): 2. Platz,
Armbrust national

*  Alexander Koch: 6. Platz, Arm-
brust national, 108 Ringe

. Niklas Schmidt: 7. Platz, Arm-
brust national, 106 Ringe

e Christian Kling: 9. Platz, Arm-
brust national, 105 Ringe

Die SchieBBsportgemeinschaft
Biebergemind beschlief3t damit
erfolgreiche Hessische Meister-
schaften 2024 mit herausragenden
Leistungen ihrer Schitzinnen und
Schitzen. Sie gratuliert allen
Teilnehmern zu den grof3artigen
Erfolgen und freut sich auf die kom-
menden Wettkémpfe.

Zum Bild, von links: Niklas
Schmidt, Jan Senzel und Holger
Aul, die gemeinsam den zweiten
Platz in der Mannschaftswertung der
Disziplin Armbrust national erringen
konnten.

Kopien in DIN A4 und
DIN A3? Im PRINTHOUSE
- Birken-
allee 2a
Bad Orb

I 06052 3405

1

F

27. Juli 2024

Kostenlose Beratung

und Anleitung
bei lhrer
Hauslichen
Pflege

Friedrichstalstr. 35
63619 Bad Orb

Tel.: 0 60 52-92 86 99 *3.;,

%60 52.91

Rund um die Uhr
personlich erreichbar.
Zulassung fir alle Kassen

s
5 o
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Jetzt spricht Anne

,Hallo! In Bad Orb ist seit meinem
letzten Bericht viel passiert. Kommen
wir erst einmal zur Politik. Die StaVo
fand Anfang Juli
statt. Ein Punkt
war , Zukunft In-
nenstadt”. Der
Stadtgraben soll
fur Jugendliche
hergerichtet
werden. Ist nach-
zuvollziehen.
Doch was soll ( .
das Netz Uber

dem Orbbach? Es ist erwinscht,
doch es wurde noch gar nicht ge-
prift, ob das geht. Der Bachlauf
ist nicht ordentlich befestigt. Eine
Seite gehért der Stadt Bad Orb, die
andere Seite Privatpersonen. Wurden
sie gefragt? Hat man geprift, ob es
Uberhaupt geht? Ich glaube nicht.
Was ist, wenn es wieder Hochwasser
gibt2 Dies sind Fragen, die noch zu
beantworten sind. Sonst sind unsere
regierenden Fraktionen schnell
dabei, Nachfragen und Gutachten
zu fordern, hier aber nicht. Ein
weiteres Thema war ein alter SPD-

Antrag — Aussichtsturm. Hier gab es
eine unschéne Szene - eine Person
hat sich etwas daneben benommen.
Die Mitteilungen des Birgermeisters
waren sehr umfangreich. Einige
Stichworte: Horstberg, Heilwald,
Kitas, Kommunaler Finanzausgleich,
Marktplatz, StraBBen-Sanierung,
Starkregen, Regenmulden, Leitung
der Leopoldquelle zur Phillipsquelle,
Quellengebdude und der ehemalige
Brunnen (soll entfernt werden). Dies
ist noch eine der letzten Erinnerungen
an den ehemaligen Birgermeister
Robert Bauer. Auch die ,Eiserne
Hand” wurde angesprochen. Hier
findet am 31. Juli eine StaVo statt.
Doch nun weg von der Politik. Die
Veranstaltungen waren topp. Fu3ball
und Musik im Kurpark: ,wirklich
1a”. Unser Kurpark bietet fir solche
Veranstaltungen das richtige Flair.
Weiter geht es mit der Kurparkbe-
leuchtung. Allen Helfern, die sich
dafir die Zeit genommen haben,
ob gewerblich oder ehrenamtlich,
ein grofBes ,Dankeschén”. Vieles
kénnten wir nicht machen, wenn es
diese Personen nicht gébe. Bis dann,

Eure Anne Meinhardt”

'Tierheim Gelnhausen:

SAMMY

Gelnhausen (cj). SAMMY - Pinscher-
Labrador-Mix, geb. 22. 10. 2021,
kastriert.

Der wunderschéne
schwarz glénzen-
de, aktive Sammy
sucht ein Zuhause.
Ein solches hatte er
friiher schon, aber
in seiner Puber-
tat wollte er sich
ausprobieren und
dabei bekam er die
Oberhand - seine
Menschen waren
ihm nicht mehr ge-
wachsen.

Das ist inzwischen
fast zwei Jahre her!
Sammy ist leider
inzwischen zum
»Langsitzer” ge-
worden und das ist mehr als traurig.

Er ist klug, ein sehr gelehriger, agiler
und sensibler Bursche, der beschéftigt
werden will, also nichts fir Couch-
potatos. Seiner neuen Familie sollte
bewusst sein, dass er zu 70 Prozent
Deutscher Pinscher ist, schneidig,
schnell, durchsetzungsfreudig, sensi-
bel und etwas nervés.

Sammy ist grundsdtzlich gut erzogen,

| hat auch die Hundeschule besucht und

weiss sich zu benehmen. Er stellt seine
Leute allerdings auch mal in Frage auf
der Suche nach Grenzen.

Wer es mit ihm aufnehmen méchte,
der sollte sehr klar sein, aber auch ent-
sprechend sensibel.
Hérte vertragt der
weiche Ride nicht.
An seiner Frustto-
leranz muss noch
gearbeitet werden,
ebenso an seiner
Futteraggression.

Bei uns im Tierheim
liebt er es, mit pas-
senden Artgenossen
zu toben und zu bal-
gen. Und er liebt
es, mit der Nase zu
arbeiten oder im
Wasser zu toben.

Wir sind uns sicher:
In den passenden
Hénden wird Sam-
my ein fantastischer
vierbeiniger Partner! Wir suchen fir
ihn ein Zuhause ohne kleine Kinder
und Katzen.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei
uns, wir stellen ihn gerne vor.

Kontakt: Tierheim Gelnhausen
Am Galgenfeld 37 * Tel.: 06051-
2550.

webmaster@tierheim-gelnhausen.de
https://tierheim-gelnhausen.org/
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Am Freitag, 30. August, 20 Uhr bei Mérzwind:
Im Kulturkeller: ,,Good Rocking
Guitar meets Power Harmonica”

Mein Blatiche Nr. 731
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Deutsches

Weéchtersbach (KKM/vl). Abi
Wallenstein und Hubert Hofherr
spielen am Freitag, 30. August, um
20 Uhr bei ,Marzwind” im Kultur-
keller: ,,Good Rocking Guitar meets
Power Harmonica”. Noch einmal
bei ,Mérzwind” aufzuschlagen, das
war der Wunsch von Abi Wallen-
stein und Hubert Hofherr, dem die
Macher von Mérzwind mit Freude
nachkamen. Seit mittlerweile 15
Jahren tourt das Duo der beiden
Kult-Bluesmusiker durch die Lan-
de. Abi Wallenstein, Gesang und
Gitarre, ,lebende Legende des
europdischen Blues”, 2011 mit dem
,German Blues Award” ausgezeich-
net, seine beiden jungsten CDs mit
dem ,Preis der deutschen Schall-
plattenkritik” prémiert — und Hubert
Hofherr, Mundharmonika, geschult

in langjahrigen Touren in den USA
mit amerikanischen Bluesgréfien.
Das Songmaterial des Duos spie-
gelt die Geschichte dieses Genres
wider, vom erdigen Delta-Blues
eines Son House Uber Big-City-
Blues eines Muddy Waters bis hin
zu Rock&Soul Interpretationen von
Jaegger/Richards sowie Ray Charles
und Prince Produktionen. Das Duo
Wallenstein — Hofherr verwirklicht
damit die Idee des Blues, aus Ver-
gangenem und aus Gegenwértigem
zu schépfen, unterschiedliche Mu-
siktraditionen in einem aufregenden
Austausch zu kombinieren, Seelen-
schmerz auf Lebenslust aufeinander
prallen zu lassen.

Da die Zahl der Platze im Kultur-
keller begrenzt ist, rét Mérzwind

RABATT

+ Rotes
Kreuz
Kreisverband
Gelnhausen-Schllchtern e V.

Hausliche Kranken-
und Altenpflege

Wir sind
fuir Sie da.

Beratung, Information
Menlservice, Hausnotruf-Dienst

und vieles mehr... Ambulanter Pflegedienst

Bad Orb
Eduard-Graf-StraBe 2
63619 Bad Orb

+ Sie errenchen uns unter:

Telefon 06052.9158-0 - Mobil 0171.1608529

dringend zur Reservierung.

Der Eintrittspreis betrdgt: EUR 18,-
und for for Mé&rzwind-Mitglieder
EUR 10,-.

Eintrittskarten gibt es im Vor-
verkauf bei der Buchhandlung

m Jan

Zivilrecht Familienrecht
Mietrecht Verkehrsrecht

Termine nur nach Vereinbarung

Dichtung & Wahrheit, Obertor 5,
Waéchtersbach, oder unter

ticket@maerzwind.de.

Links: www.abiwallenstein.de,
www.hubert-hofherr.de

Foto: Wallenstein/Hofherr

5L

Oliver Heinz

Rechtsanwalt

SalzerstraBe 92 * 63619 Bad Orb
Tel.: 06052 1823496
Mail: info@ra-heinz.de * Web: www.ra-heinz.de

auf Sommerware

- alich auf bereits reduzierte Ware -

Marktplatz 11 « Bad Orb
www.hessberger-moden.de
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63619 Bad Orb

24h Schliissel-Notdienst
S:HLL‘IBBI.L:NINBT
Tog und Nachi
Schiosseldienst J . G RA. UE L Eisenwaren
SchlieBanlagen Mechan.-

Telefon 06052 2929
Handy 0171 1978642
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u, elektr. Einbruchschutz
Haselstrasse 8

* AuRenanlagen-
Gestaltung

* Bagger- und

* Pflasterarbeiten

* Natursteinmauern

Garten- und Landschaftshau

ihbe-bau.de g %8
i) osos3-70 89 67 [N

Manny

MANNY’S GARTEN SERVICE

lhr Ansprechpartner fiir Ihren Garten

Unsere Leistungen:
% - Rasenmahen - Teichreinigung
st * Hecke schneiden - Rosenschnitt
= 'i«z' - Feinschnitt - Neupflanzung
C’¢ . - Unkrautentfernung  uwvm,
Baumféllung inkl. kostenfreie Entsargunal

Bel weiteren Fragen Manny's Garten Service fragen:
Tel: (060 53) 620 77 93 | Mobil: +49 178904 94 72
Kostenlose unverbindliche Besichtigung méglich

KLEINANZEIGENMARKT

Sonniges Haus fiir 2 Per-
sonen (freundlich + wertschét-
zend) zum Kauf gesucht in
Biebergemiind, Wachters-
bach, Bad Orb, Flérsbachtal
- bis EUR 360.000.

RUHIG und naturnah.
CHIFFRE MB_731_01.

Hallo an alle. Kaufe gut
erhaltene Pelze sowie Néah-
maschinen, Schmuck aller Art,
Abendbekleidung, Minzen, Zinn,
Uhren, Bestecke, Altporzellan.
Zahle Héchstpreise.

Tel.: 06053 7068203.

Mobil: 0152 07779310.

Suche sehr alte Romanhef-
te und Leihbiicher.
Mobil: 0175 7780343.

Bad Orb, 3 Zi., Ki, W-bad,
Balkon, kompl. neu renov., ca.
90 m?, KM EUR 700,- + NK + 3
MM KT. NR. Tel.: 06052 4148.

Garage, Tiefgaragenstell-
platz oder iiberdachter Ab-
stellplatz gesucht in Bad
Orb, SalzerstraBe oder Um-
kreis. Angebote/Hinweise unter
Mobil: 0173 1578173.

BO, 3 Zi.-Whg., m. Garten,
Holzofenanschluss, gute Wohn-
lage, Preis: kalt EUR 500,-. NK
EUR 250,-.

Ab 1. 8. zu vermieten.

Tel.: 06052 6145.

Bad Orb, schéne DG-Whg.,
ca 75 m?, EBK, Balkon, EUR
650,- + UL + 2 MM KT, ab so-
fort frei.

Tel.: 06053 708967 .

Unterstitzung fur Gartenar-
beiten gesucht.

Kontakt: 06052 6039580,
Mobil: 0157 31138016.

Tu‘ rgeschriebent Prisfung

rr?'nndesmﬂs alle 2 Jahre
oder Ch. Blos

.~ LEIROJ1EY Mehr Sicherheit daheim
FEUERLOSCHER (jber 50 Jahre Feuerschutzbedarf
Priif- und Filldienst, Beratung und Verkaut

63619 Bad Orb - Tel.: 06052-2847
- Faulhaberstr. 34 - Tel.: 06052-4400

Feverschutz Wald - Salzersir. 94

=i S
Gartnerel mait Flair _._&i\_
&'-.
Gartnerei & Floristk
Obst & Gemise

Ihr Thorsten Stock

Seit 1987 sind lhre Immobilien bei uns in guten Handen!
Rufen Sie uns an. Wir kiimmern uns darum!
Ob Verkauf, Verwaltung oder Gutachten —
Wir sind Ihr Partner rund um alle Immobilen!

Dipl. Sachverstandiger DIA
Immobilienwirt Dipl. VWA
Sachverstandiger fiir Schimmelpilzbelastung

Makler — Hausverwalter — Sachverstandige
06052 2080 | Hauptstr. 40-42 | Bad Orb | stockgruppe.de

Die Nachfrage ist groB. Wir suchen
laufend Objekte in Bad Orb und

dem gesamten Main-Kinzig-Kreis

Biete Fensterreinigung an
Mobil: 0171 9471942

Zum
Mitnehmen
(kostenlos)

wegen Reno-
vierung und
Geschafts-
erweiterung:
Zeitschriften-/
Broschiirenre-
gal und Kleiderstander. Ab-
zuholen im Printhouse, Birkenal-
lee 2a, zu den Geschéftszeiten.
Bitte telefonisch anmelden (falls
schon vergriffen) unter Tel.:

06052 3405 oder 0172 6612032.

Physiotherapie

Johanna Hartmann-Strychaluk

0

B b ermund

g

Biurgerbus Biebergemind
Infotreffen am 29.

Juli im Birgertreff

Biebergemind (BBGMD/sg).
Am Montag, 29. Juli, ladt das
Burgerbus-Team der Gemeinde alle
potentiellen Fahrerinnen und Fahrer
sowie alle, die sich in irgendeiner
Form im Bereich Burgerbus enga-
gieren wollen, ein zum Infotreffen
um 14.30 Uhr in den Burgertreff in
Wirtheim.

Hier gibt es weitere Infos zum Pro-
jekt, zu den Voraussetzungen als
Fahrerin/Fahrer sowie der konkre-
ten Umsetzungs-, bzw. Testphase,
die im September starten soll. Ein-
geladen sind auch Vereine, die den
Bus zukinftig ebenso fir soziale
Zwecke mieten kénnen.

Biebergemiind

o RtGrkich im Spessart

Weitere Fragen beantworten Frau
Moller, Frau Gref3 oder Hr. Schafer
unter Tel.: 06050 97170 oder
mueller@biebergemuend.de,

gress@biebergemuend.de,

schaefer@biebergemuend.de.

Wir suchen per sofort:

PHYSIOTHERAPEUT (W/M/D)

Birkenallee 2a

fiir unsere Praxis in Bad Orb

63619 Bad Orb

Tel.: 06052-8094446
Fax: 06052-8094448
j@mail-hartmann.de

Lymphdrainage - Krankengymnastik - Massage
Bobath-Therapie - CMD - Hausbesuche

Osteopatische Techniken
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Wiedereréffnung des Hotel Rheinland:
Schinkel und Kollmann einig: ,,Ein
Symbol fir Neustart und Hoffnung”

Bad Orb (GBO/ps). Nach intensi-
ven Sanierungsarbeiten und einer
herausfordernden Zeit freut sich das
Team vom Hotel Rheinland in Bad
Orb, seine Turen wieder fir Gaste
6ffnen zu kénnen. An der feierlichen
Zeremonie nahmen auch Vertreter
der Grinen aus Bad Orb teil. Philip
Schinkel, Fraktionsvorsitzender, und
Brigitte Kollmann, Stadtverordnete,
waren vor Ort, um ihre Unterstitzung
zu zeigen und die Wiedereréffnung
zu feiern.

Brigitte Kollmann hob die Bedeutung
des Hotels fur die lokale Gemein-
schaft hervor: ,Das Hotel Rheinland ist
nicht nur ein Ort der Gastfreundschaft,
sondern auch ein Beispiel dafir, wie
durch Zusammenhalt und Engage-
ment positive Verdnderungen erreicht
werden kénnen. Die Sanierung und

SUCHE Halle, Scheune,
Gewerbegrundstiick
in Bad Orb, Wachtersbach,
Biebergemuind, Bad Soden-Sal-
miinster, Gelnhausen.
| Telefon: 0176 31250772

'teamwerkstatt
{M EnscH-HuND|

... hier schreiben

die Leser ...

~Sehr geehrter Herr Weisbecker,

heute, Sonntag, den 14 Juli, um
17:30 Uhr sind mein Mann und ich
mit Hindin durch den Park spazieren
gegangen. Dort waren zwei Mdnner
(einer ungeféhr 58 Jahre alt und
der andere ungeféhr 30 Jahre alt)
zu uns gelaufen. Sie sagten, dass
es verboten sei, den Park mit einem
Hund im Park spazieren zu gehen,
obwohl unsere Hundin angeleint
war. Mein Mann hat gefragt, wo
diese Anweisung oder Verbot stehe.

Diese zwei M&nner haben unbefugt
und ohne Identifikation eine Amts-
anmaBung begangen. Einen dieser
Mdnner, den Jingeren, haben wir
mit hoher Geschwindigkeit durch
den Park Fahrradfahren gesehen.

Sie haben auch eine ausldndische
Familie, die Picknick machte, be-
léstigt und ebenso andere Personen
mit Hunden.

Es ist sehr unangenehm, dass
sonntags die Gdste und Burger be-
léstigt werden durch Personen ohne
Identifikation, die eine Handlung
vornehmen, welche nur Kraft eines
éffentlichen Amtes vorgenommen
werden darf.”

Mit freundlichen Grif3en
Norbert und Maria Cristina Deh-
mer, Bad Orb

Sachverstandigenbiiro Stock

Verkehrswergulachien nedh §154 BaulGR

Kir Gerichi Schaidungen
wred Erbschakatiian, Guinsdh elurgnahmen
& Bomtung, Mistwert: und Pachiengtachen

fur che Bewertung ven bobiuten und unbebauten
Ganmdsticunn, G Wirien uid Pachien Wg—:-ﬁ'il""
1610 Bad Orts, Haupdstraile 4542 1el-

E-mail: sntodmmaFt-oniae, de Fax: 2617

Wiedereréffnung sind ein Gewinn fir
Bad Orb und seine Besucher.”

Die Grinen Bad Orb freuen sich be-
sonders dariber, dass auf dem Dach
des Hotels Photovoltaikanlagen ins-
talliert wurden. , Die Entscheidung fir
erneuerbare Energien ist ein vorbildli-
cher Schritt in Richtung Nachhaltigkeit
und zeigt, dass das Hotel Rheinland
nicht nur wirtschaftlich, sondern auch
6kologisch zukunftsorientiert ist,”
sagte Philip Schinkel.

Das Hotel Rheinland méchte sich
zukinftig verstérkt auf den bereits
etablierten Fahrradtourismus in Bad
Orb ausrichten. Eine Fahrradrepa-
raturstation ist in Planung, um den
Bedurfnissen der radfahrenden Gaste
besser gerecht zu werden.

Als Zeichen der Anerkennung Uber-
reichten die Grinen Bad Orb dem
Geschéftsfuhrer der Kuppelsmihle
und des Hotel Rheinlands ein Géste-
buch sowie eine Sonnenblume. ,Das
Gdstebuch symbolisiert den Wunsch
nach vielen zufriedenen Gdsten. An-
regungen und konstruktive Kritik der
Gadste sind wertvoll, um sicherzustel-
len, dass sich das Hotel und das Team
kontinuierlich verbessern_kénnen,”
erklérte Schinkel bei der Ubergabe.

Von links: Philip Schinkel, Britte Ko man und esch&ﬂsf(]hrer Georg Freund
(Foto: Griune Bad Orb).

f

Grof3 war die Zahl der Gratulanten aus Politik und Verwaltung, u. a. mit
Landrat Thorsten Stolz (rechts) und Dr. Gunther Quidde, Hauptgeschdfts-
fihrer der IHK Hanau-Gelnhausen-Schlichtern (Hintergrund rechts von
der Mitte). Foto: Printhouse Bad Orb / ten).

Ihr Profil:

Wir bieten lhnen:

www.spessartklinik.de

Personalabteilung

Servicemitarbeiter (w/m/d)
im Restaurant

unbefristet in Teilzeit fiir den Spatdienst

* Zuverlassig, teamfahig, flexibel und belastbar
* Freude im Umgang mit Gasten
« Bereitschaft zur Sonn- und Feiertagsarbeit

Einarbeitung und Mitarbeit in einem eingespielten Team

Flache Hierarchien und offene Kommunikationsstruktur

30 Tage Urlaub und betriebliche Zusatzleistungen

Eine umfassende betriebliche Gesundheitsforderung (Sportangebote u.v.m)

Fir nahere Informationen zu unserer Klinik besuchen Sie uns im Internet unter

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung bevorzugt per E-Mail an:
Spessart-Klinik Bad Orb GmbH

Wirzburger Str. 7-13 * 63619 Bad Orb
bewerbung@spessartklinik.de

Spessart-Klinik
Bad Orb
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Sechs Jugendliche haben erfolgreich bestanden:
Erfolgreiche Kyu-Prifung beim
Judo-Club Wdchtersbach (JCW)

27. Juli 2024
Am Donnerstag, 25. Juli, mit Kurt Spielmann:

Ferienprogramm- Theaterstiuck ,,Die

zwei Bruder” im Kulturpark RoBbach

Biebergemind (BBGMD/sg).
Im Rahmen des Biebergemunder
Ferienprogramms lédt die Gemein-
deverwaltung in den Kulturpark
RoBbach (Brunnenstrafie 6) am
Donnerstag, 25. Juli, ein zu einem
ganz besonderen Theatererlebnis:
Das Stick ,Die zwei Brider” mit Kurt
Spielmann verspricht einen Abend
voller Spannung, Abenteuer und
Emotionen.

Der pensionierte Schulmeister
Bembel wird die Zuschauer in die
faszinierende Welt der ,Zwei Bru-
der” entfUhren. Gemeinsam mit
ihren tierischen Freunden — Hase,
Fuchs, Wolf, Bar und Léwe — erleben
sie aufregende Abenteuer, darunter

Zum Bild, hmiere Reihe von Imks Tamara Méller, Sophia Koch, Erik
Peppler, Liam Baier und Tino Vogel. Vordere Reihe, von links: Xavier Kreuder,

Alexander Babrov, Daniel Ostertag.

Wadchtersbach (JCW/dd). Sechs
talentierte junge Judoka erreichten
in den Kyu-Prifung den Gelbgurt im
Dojo des Judo-Clubs Wéchtersbach
(Jcw).

Waéhrend der Prifung zeigten die
Kinder ihr Kénnen in verschiedenen
Techniken. Im Bereich der Wurfe
fuhrten sie O-goshi, Ippon-seoi-na-
ge und Ko-soto-gari vor. Zusatzlich
zu den Wurfen présentierten die
Kinder ihre Fahigkeiten in den Bo-
dentechniken. Hierbei fuhrten sie
einen Haltegriffkreis vor, bei dem sie
durch Befreiungsversuche die Halte-

griffe wechselten. Die Trainer hatten
die Wirfe und Techniken sorgféltig
ausgewdhlt, um die Fahigkeiten der
Kinder optimal zu férdern und eine
umfassende Prifung ihres Kénnens
zu gewdhrleisten.

Die Trainer waren mit den gezeig-
ten Leistungen sehr zufrieden und
lobten den Einsatz und die Disziplin
der Priflinge. Die erfolgreiche Kyu-
Prifung ist ein wichtiger Meilenstein
in der Judo-Karriere der jungen
Sportler und zeigt ihren Fortschritt
und ihr Engagement. Daniel Dubs
vom JCW: ,Wir gratulieren allen

Kémpfe mit dem Drachen ,Man-
fred” und dem bésen Marschall,
einem hinterlistigen Betriger. Doch
auch die schéne Prinzessin und die
heimtickische Hexe spielen eine
wichtige Rolle in dieser packenden
Geschichte.

Priflingen herzlich zu ihrem neuen
Gelbgurt und freuen uns auf ihre
weitere Entwicklung im Judo”.

Die Pruflinge, die sich Gber ihre
neuen Girtel freuen dirfen, sind:

Liam Baier
Daniel Ostertag
Xavier Kreuder
Erik Peppler
Sophia Koch
Alexander Babrov

'\.
""\ a
Lehrer Bembel, der se|b51 ein har-
tes Leben fuhrt und arm ist wie
eine Kirchenmaus, erzéhlt die Ge-
schichte mit grofier Emotionalitét
und nimmt das Publikum mit auf
eine unvergessliche Reise. Musika-
lisch begleitet von Liedern auf der
Gitarre, bei denen das Mitsingen
erwinscht ist, wird fir abwechs-
lungsreiche Unterhaltung gesorgt.
Der Eintritt zu diesem Theaterstick
ist frei und der Beginn: 20 Uhr.
Veranstalter und Kinstler freuen
sich auf viele Besucherinnen und
Besucher.

Mein Blattche - 24mal / Jahr an
lhrer Auslagestelle. Immer ein
Dauerbrenner: Unsere
HAMMERPREISE fior Werbeprofis
(nur gultig fir

druckfertig gestaltete Inserate)
a) ganzseitige und

b) halbseitige Schaltungen.

a) Komplette Seite DIN A4

(B 210 mm/H 297 mm

plus 3 mm Anschnitt):

EUR 555,- netto

(druckfertiges PDF) statt EUR 979,20.

aktuell

|l’ d |

Tag

4 blnnamvzxei?gjemmar;l_’ggtz auf’
www.mein-blaettche.de
Nur einen

rntY

entfer

b) Halbe Seite:

(B 189 mm/H 135 mm)
EUR 300,- netto
(druckfertiges PDF)

statt EUR 486,00.

BLATTCHE
ONLINE:

eier Zugang
Fr NE

Kontakt: 06052 3405
(Ralf Baumgarten / Jennifer Sahre)
EMail: info@printhouse24.de

Bezahl- -Schranke
(HomePUQe'
Podcast, Video)
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Wichtersbacher Carneval Verein (WCV):
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Rod Mancebo Trio” und ,,2Injoy”

Roland Fritz als 500. Mitglied begriB3t Jazz im Park am Sonntag, 4. August,
- Grlllfesi am 24, Augusi steht bevor

Waéchtersbach (WCV/ssk). Wie
bereits in der Jahreshauptver-
sammlung im Mai angekindigt,
hoffte man beim 1. Wéchtersbacher
Carneval Verein (WCV), in diesem
Jahr das 500. Mitglied begrifien
zu kénnen. Nun war es soweit!
Der Wéchtersbacher Roland Fritz

Taxi Grill

Taxi- und Mietwagen
Bad Orb und Wichtersbach

06052 4588

06053 600585
e e e o e ey

(Dritter von links) wurde vom 1.
Vorsitzenden Jurgen Schneider
(Zweiter von links), Schatzmeister
Marcel Weisgerber (links) und dem
Ehrenvorstand Hagen Kolb (rechts)
als 500. Mitglied mit einer Ehrenur-
kunde und einem Présent im Verein
begrifit.

Hausverwaltung Stnck
WEG- und

Miethausverwaltung

Tel.: 06052-6255
Fax: 2617

Hauptstraie 40-42 * 63619 Bad Orb

Es ist kein Geheimnis, dass der WCV
im Gegensatz zu vielen anderen
Vereinen seit Jahren steigende
Mitgliedzahlen verzeichnet — nicht
nur in den Kindertanzgruppen -
was aus Sicht des Vorstandes daran
liegt, dass der WCV kein Verein ist,
der nur zwischen dem 11. 11. und
Aschermittwoch aktiv ist. ,Ganz
im Gegenteill Beim WCV ist dass
ganze Jahr Gber etwas los.” So hat
man in diesem Jahr neben der 1.

-Mul-Wanderung und dem tradi-
tionellen Vereinsausflug Uber das
Pfingstwochenende, der in diesem
Jahr nach Bielefeld ging (,Mein
Blattche” berichtete daruber), am
ersten Juliwochenende schon das
WCV-Kindersommerfest (siehe
Blattche-Online) mit tber 90 Kin-
dern und viel Spiel, Spaf3 und einer
Wasserrutsche gefeiert.

Bis zur Campagne-Eréffnung im
November steht noch einiges im
Kalender der WCVler: Am 24. Au-
gust findet das jéhrliche Grillfest mit
Mitgliedern, Freunden und Génnern
des Vereins statt. Kurz darauf, am
8. September, ist das WCV-Casino
offizielle Stempelstelle von KIN-
ZIGTALTOTAL 2024 und natirlich
hoffen die WCVler auf viele Radler,
die im WCV-Biergarten eine Rast
einlegen und sich mit einer kUhlen
Erfrischung und Grillwirstchen oder
Kaffee und selbst gebackenem Ku-
chen starken.

Das Wochenende darauf (13. Sep-
tember) tritt der Kabarettist Thomas
Schreckenberger mit seinem aktuel-
len Programm im WCV-Casino auf.
Vielen ist er sicherlich noch vom
diesjahrigen ,Lachsalon” in der
Faschings-Campagne in Erinne-
rung. Am folgenden Wochenende
heif3t es Samstags ,Zu gutem Wein
sag ich nicht nein!”. Es geht nach
Wolfsheim zur Weinwanderung und
Weinprobe. Und auch die Biertrinker
kommen beim WCV nicht zu kurz.
Am 2. Oktober findet ein Biertasting
mit Biersommelier Andreas Haider
im WCV-Casino statt. Nicht zu
vergessen der wéchentliche Frei-
tagsstammtisch ab 20 Uhr, ebenfalls
im WCV-Casino.

Mehr Infos auf Instagram unter
wev_waechtersbach, facebook unter
1.Waéchtersbacher Carnevalverein
1961 e.V. oder unter www.wecv.info.
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im Doppelpack im Schlosspark

Wachtersbach (KM/vl). Am
Sonntag, 4. August, laden der
Kleinkunstkreis Mérzwind und das
Restaurant ,Schloss Eins” ab 12 Uhr
zu einem Konzert der Reihe ,Jazz
im Park” mit dem ,Rod Mancebo
Trio” im Schlosspark ein. Das Trio
spielt Sticke aus seinem Album
~Maggie s Dreams”.

~Maggie’s Dreams” ist ein Zeugnis
fuor das auBBergewdhnliche Talent
des Rod Mancebo Trios. Angefuhrt
von der expressiven Gitarre von
Rod Mancebo, Andrey Gongalves
am Bass und Nikola Djokic am
Schlagzeug verbindet dieses Album
muhelos zeitgendssischen Jazz mit
einfallsreichem Geschichtenerzéh-
len und schafft so ein fesselndes
und unvergessliches Musikerlebnis.

il

Am Sonntag, 18. August, zu glei-
cher Uhrzeit am gleichen Ort tritt
das Duo ,2Injoy*” mit Soul und
Popjazz auf.

»2inJoy”, das sind die Séngerin
Florenzelle Amend und der Gitarrist
Michael Diehl. Die beiden haben
sich léngst, auch international, ei-
nen guten Ruf erspielt. lhre Stérken
sind jazz-soulige Interpretationen
bekannter Pop-Songs, sowie Ei-
genkompositionen. Das Duo spielt
eigene Sticke und interessante
Interpretationen von Pop- und
Soulklassikern wie z. B. ,Billie Jean”,
.Don’t stop me now” und ,Sweet
Dreams” in einem jazzigen und
souligen Gewand.

Wie immer ist der Eintritt frei,
Spenden sind willkommen.

ANZEIGEN- UND
W REDAKTIONS-

SCHLUSS

Anzeigen- und RedaktionsSCHLUSS fiir
~Mein Bldattche 732"/ 10. August:

ist am Mittwoch, 31. Juli, 10 Uhr!
Verteilung ab Dienstag, 6. August!

Anzeigen- und RedaktionsSCHLUSS fiir
~Mein Bldttche 733"/ 24. August:

ist am Mittwoch,

14. August, 10 Uhr!

Verteilung ab Dienstag, 19. August!

Anzeigen- und RedaktionsSCHLUSS fiir
~Mein Bldattche 734" /7. September:

ist am Mittwoch, 28. August, 10 Uhr!
Verteilung ab Dienstag, 3. September

Anzeigen- und RedaktionsSCHLUSS fiir
~Mein Bldttche 735"/ 28. September:

ist am Mittwoch, 18. September, 10 Uhr!
Verteilung ab Dienstag, 24. September

O]

(® Mein Blittche" gibt es auch als PDF und zum

online Lesen auf www.mein-blaettche.de.

O]

Inkl. tagesaktuellen News (24/365).
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Der WALK-MAN-PODCAST —
und MEIN BLATTCHE VIDEO ' CD'DE-HIB:]E |
oqer

Als Audio/Video auf Apple, Spotify und YouTube
Walk-Méan-Podcast Nr. 194

Leistung steigern mit Neuro-Athletik: ,\Wo kommt der
chronische Schmerz her?” fragt sich Ingo Evertz, Sportthera-
peut und Neuroathletik-Trainer aus Miinchen. Der ehemalige
Bundesliga-Kicker (Alemannia Aachen) und spatere FuBball-
Trainer kennt schmerzhafte Verletzungen bestens aus seiner
eigenen Historie. Er sagt: Haufig werden nur die Symptome
behandelt, wahrend die Ursachen sehr oft an anderer Stelle
liegen. Diesen gilt es mit Gehirn-basierter Neuro-Athletik auf
den Grund zu gehen. ,Wo ist die Ursache fiir das Problem
und wie kdnnen wir es beseitigen?” Ein spannendes Gesprach und eine Reise tief hinab in
das Zusammenspiel von Hirn, Nerven und (chronischem) Schmerz.

"Der Frosch |
im heifen |

Wasser” |

———

L
It

iSa \Hui‘h @ 7 "

AN Commeins )

. »~Co-Demenz oder Der Frosch im heiBBen Wasser” - lautet der Titel
=5 = walk'Ma“'P.OdcaSt Nr. 193 . des auBergewdhnlichen Buches, welches Lisa Huth in dieser Episode prasentiert. In ihm
ausr- 4 Trauer-Management — mit Stefan Hund. Das Leben ist ¢ cpjdert sie ihre Erfahrungen, die sie im Laufe von iiber sechs Jahren machte, in denen sie
Management endlich. Wenn wir uns verabschieden miissen, trauern wir. Der o an Demenz erkrankte Mutter zuhause betreute — und das neben ihrer Selbststandigkeit
) = Trauernde nimmt die Umwelt nur eingeschrankt wahr. Kommt 3¢ yeiloraktikerin Psychotherapie und dem 25-Stunden-Job in der Erwachsenenbildung
+ | s zu einem Trauerfall in einem Betrieb, ist ein Angehdriger <o ie allgemeinen Herausforderungen des Lebens. Mit ihrem Buch méchte sie ermutigen,
eines Mitarbeiters gestorben, bekommt der Umgang mit dem 4oy Absprung vom Glauben zu wagen, die Pflege eines an Demenz erkrankten Menschen
Hinterbliebenen eine besondere Rolle. Wie umgehen mit ihm, ) Ajleingang zuhause zu schaffen: ,,Ab einem gewissen Stadium der Demenz

FE | wie Mitgefiihl und Riicksichtnahme ausdriicken? Was geschieht, :ct dia haucli : e n .
WALE- 2| wenn der oder die Trauernde durch aushaubares Verhalten oder ist die hausliche Pflege zum Scheitern verurteilt.” Das Video auf YouTube.

MAN 7 7  fehlendes Reagieren seiner Kollegen und Kolleginnen ein falsches

Bild von diesen und seinem Umfeld erhalt, sich allein gelassen
und missverstanden fiihlt? Schnell kann dies zur Kiindigung fiihren, wenn entsprechende Hilfe
und Versténdnis in den schweren Stunden fehlen. Uber seine Erfahrungen auf diesem Gebiet
berichtet Stefan Hund, evangelischer Klinikpfarrer i.R.

Walk-Man-Podcast Nr. 192

Co-Demenz —gder: ,Der Frosch im heiBen Wasser”. In| .- Co-Demens

dieser Podcastfolge berichtet Lisa Huth (Heilpraktikerin Psycho- e Pl e ord

therapie und Dozentin in der Erwachsenenbildung, der Name or Fraauh o msin bistiche de U .

wurde geandert) tber ihre Erfahrungen mit der hauslichen | " L ir K

Betreuung der Demenz ihrer Mutter. Ihre personliche Erfahrung: uBaUStE"E AL L | .

Ab einem gewissen Stadium der Krankheit ist die Betreuung zum L ngn.stﬂp" - “""’; 7

Scheitern verurteilt. Sie lddt dazu ein, den Menschen, die an dieser e igg Hath % itd o
Krankheit leiden, auf Herzensebene zu begegnen. Ja sagen zuden | ;s rr ; Gesprich mit der Ve I | i i ] nda
alltaglichen Momenten des Lebens, die mit dieser Krankheit an Werbegemeinschaft ! / Baa B0 8 T
besonderer, unvergesslicher Qualitat gewinnen. Bad Orb, Mai 2024 —— -

Walk-Man-Podcast Nr. 191 (online ab 1. Juli)

Furnzut - | Burnout - nix filr echte Manner?! fragt Ute Klein, psycho-
ur | logische Managementtrainerin. Testosteron und die Rolle des
Mannes fordern andere Strategien fiir Stressregulation, besonders
* | fiir ,Macher” und ,Alpha-Tierchen” in Fihrungspositionen.
«Wenn ich nicht weiss, was mich krank gemacht hat, kann ich

.+ | nichts @ndern!” Man kommt viel langsamer wieder auf die Beine
-+ [ und es droht eine baldige Wiederholung der kdrperlichen und UND SO EINFACH GEHT'S.

Wie komme ich noch in die Orber Innenstadt? (auf YouTube)
Gabe es Baustellen nicht schon seit vielen tausend Jahren - in Bad Orb hétte man sie er-
funden. Am Marktplatz hat der auf vier Jahre angepeilte Baustellen-Marathon begonnen.
Hinweisschilder oder Pressemitteilungen zum Leiten des fiir den Altstadt-Handel wichtigen
Durchgangs-Verkehrs fehlen. Die Werbegemeinschaft ist , begeistert”.

ALK —
£ Ty | e e | mentalen Talfahrt. Warum getriibte Selbstwahrnehmung und - = _
el . - Anforderungen schédlich sind und wie man(n) ihnen begegnen Foto App auf dem l:landy Offnen' QR Code
kann, dariiber sprich sie in dieser Episode mit Ralf Baumgarten. (unten!) fotograﬁeren oder scannen -

Walk-Méan-Podcast Nr. 190
Gesundheit in Deiner Hand ist das Motto von Christine
Kwidzinski (Epigenetik-Coach, ganzheitliche Ernahrungsberaterin
und Darmtherapeutin). Das eigene Schicksal gab bei ihr den
Ausschlag, sich intensiv mit ihrer Erkrankung (Multiple Sklero-
se), Emnahrung und den Auswirkungen fiir Korper und Geist zu
befassen. Aktuell und nach vielen Jahren des Studiums und prak-
tischen Erfahrungen erklart sie stolz: Meine MS ist Geschichte.
Wie Erndhrung und eigene Verhaltensweisen sich massiv auf die
Gesundheit und das eigene Wohlbefinden auswirken kénnen, das
erfahren Hérer und Zuschauer in dieser Folge.

- —— Walk-Méan-Podcast Nr. 189
l"aldbajflggi‘%m Waldbaden gegen Stress In dieser Podcastfolge berichtet
# o

und direkt reinhoren oder anschauen!

. _"5”;‘ Ronja Hausmann (Bad Orb / Biebergemiind) mitten im Wald
#%. T dariiber, wie Waldbaden ihr gegen ihren beruflichen Stress und

e

e
L 3 ihre Krankheit half. ,Wie doof kann ein Bildungsurlaub sein?”,
i fragte sie sich einst, bevor sie — mit reichlich Vorurteilen im
. 41| Gepack — ihre Waldbaden-Ausbildung begann. Welche gravie-
& Ml o P :
WALz peminEauamans | renden Gberraschenden Erfahrungen machte die im Justizwesen
]W‘-[ =Lt | tatige Frau und was empfiehlt sie ihren Mitmenschen, die wie
: " sie tagtaglich zur Arbeit in den Frankfurter GroBstadtdschungel
fahren? Wie lassen sich auch dort in den Pausen kleine Auszeiten einrichten?

Walk-Man-Podcast Nr. 188 . .
Radeln und Helfen beim ,Race across Italy” - mit| Radeln und
Jiirgen Zwickel. In dieser Podcastfolge berichtet Jiirgen -y Helfen -
Zwickel Gber sein Ultracycling-Projekt, das Race Across Italy gﬂ
im Mai 2024. Dabei verkniipft er dieses Rennen mit einer |* s ALreES

e,

!

besonderen Spendenaktion fiir kranke und behinderte Kinder i r¥al

(, Kinderschicksale Mittelfranken e. V."). Zwickel spricht tiber a‘-‘;; gt

seine Ultra-Cycling-Projekte und dariiber, was diese mit Moti- BBEEE s con ikl

vation und seiner Tatigkeit als Coach und Speaker zu tun haben. S -

Letztlich auch darum, wie sich seine Leidenschaft fiir den Sport MAN wemign e YOUTU BE AU DIO'PLAYER

auf die Gesundheit des (fast) Mittfiinfzigers auswirkt.
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Widichtersbach (AFV/ea). Der Ali-
stadtférderverein Wachtersbach e.V
l&dt vom 18. August bis 1. Septem-
ber ein zu seiner achten Kunstroute
in der Wéchtersbacher Altstadt. Bei
einem Rundgang durch die Altstadt-

Ke 1‘f'IWes'rerbeck e

gassen kénnen die Besucher bei
jeder Tageszeit eine bunte Mischung
an Kunstwerken, von Acrylbildern,
Holzskulpturen, Halbskulpturen,
Stoffbildern, Collagen aus Bildern
und Gedichten, Fotografien, Zeich-
nungen und Pflanzencollagen, in
den Schaufenstern der Altstadtge-
schéfte bewundern. Erstmalig stellt
Daniela Ries ihre aus Ton gefertig-
ten Objekte in der Schlossstraie
aus. Das Thema fir die diesjéhrige
Kunstroute ist ,Natur und Umwelt”.

Zum Einlguten der Kunstroute wer-
den Kinder der Kita Regenbogen
bereits Ende Juli den Altstadtbrunnen
mit allerlei Insekten schmuicken.
Die Schulkinder der FAG-Schule
werden in diesem Jahr ihre, wéh-
rend der Schul-Projektwoche mit
Mitgliedern des Altstadtférdervereins
aus Draht und Stoff gefertigten,
Schmetterlinge Uber der Bachstrafie
als ,Schmetterlingswiese am
Himmel” aufhéngen.

Eréffnet wird die Kunstroute am
Sonntag, 18. August, um 14 Uhr in
der autofreien Alistadt im Untertor
11 mit einer Begriflungsanspra-
che der Vereinsvorsitzenden Enesa
Aumoller sowie musikalischer Un-
termalung von den Vollblutmusikern
Herbert Freund, Peter Adler und
Frank Schéfer. Um 15 Uhr findet
wieder eine Modenschau mit nach-
haltig hergestellter Bekleidung und
Accessoires von ,Taumelbuntes” und
historischen Cocktailkleidern statt. Es
werden noch weibliche Models in
allen GréBen und Altersgruppen
gesucht.

Bei Interesse kénnen sie sich unter

info@altstadt-waechtersbach.de
melden. Nach der Modenschau kén-
nen die Besucher einen Rundgang
durch die Alistadt zu den Schau-
fenstern machen, und bei Interesse
die ausgestellten Kunstwerke auch
erwerben.

Wéhrend der Vernissage werden
weitere phantastische Musiker an
verschiedenen Platzen der Altstadt
stehen und die Eréffnung musikalisch
bereichern. Norbert Eckert wird mit
seiner Tochter Emmi erst bei Toni’s
Pizzeria und nach der Modenschau
in der Bachstraf3e Gitarre spielen und
dazu singen. Das Musikerehepaar
Julia und Detlef Ballin (Musikschule

Mein Blatiche Nr. 731
Vom 18. August bis 1. September in der Altstadt:

Bunte Mischung aus Acrylbildern, Holz-
skulpturen, Stoffbildern und Collagen

Ballin) wird am Lindenplatz die Be-
sucher und Géste verzaubern. lhr
erspieltes Hutgeld wollen sie an das
Frauenhaus spenden. Robin Wilhelm
wird vor dem Schaufenster seiner
ausgestellten Kunstwerke im Obertor
musizieren.

Alle Musiker leisten wéhrend der
Vernissage und Finissage einen eh-
renamtilichen Beitrag zur kulturellen
Belebung der Waéchtersbacher Alt-
stadt. Sie spielen nur fir Hutgeld.
Die Besucher diurfen sich gerne
grof3zigig zeigen.

Um die ortsanséssigen Gastronomen
zu unterstitzen, wird es wéhrend
der Vernissage keine Essenssténde
geben. Die Besucher der Kunstroute
kénnen sich bei den umliegenden
Gastronomen - Schloss Eins, Café
Kinzz, Eisdiele Pillot, Der Meisterbd-
cker, Tonis Pizzeria, Restaurant Panda
und in den verschiedenen Dénerien
— mit leckeren Speisen und kihlen

Renate Hessler

Getranken stirken und erfrischen
sowie deren Toiletten benutzen.

In diesem Jahr méchte der Alistadt-

férderverein auch ortsanséssige
Vereine in die Kunstroute einbinden.
Unter der Leitung und Organisation
von den Vereinsmitgliedern Eber-
hard Wetzel und Detlef Ballin ist am
31. August, dem Samstag vor der
Finissage, von 16 bis 22 Uhr ein
kleines Altstadifest mit Musik und
Essensstéinden auf dem Marktplatz
in Planung.

Die Finissage zum Ausklang der
Kunstroute, mit Sekt und kleinen
Héppchen sowie musikalischer Um-
rahmung von Herbert Freund, findet
am Sonntag, 1. September, um 17
Uhr vor dem Gartensaal statt. Zu
Ehren der Kinstler wird es wieder
eine Lesung der Germanistin Astrid
Hohlbein aus dem Roman ,Ruf der
Wildnis” von Jack London geben.
Der Eintritt ist wie immer frei.
Mitwirkende Kiinstler und Ge-
schafte:

Thomas Wallich - Pietat Dieckmann;
Hannelore Sladek - Rosen-Apotheke;
Diana Jéger - Der Meisterbécker;
Renate Hessler - Schaufenster am
Lindenplatz; Sylvia Dieter - Altstadt-
Laden; llse Natrop - Mébel Seba
Polsterei; Karin Ute Heutger - Uli's
Obst- und Gemiusekiste; Olessia
Karhapolov - Altstadt Frisér; Sonja

Lorenz Andras 4
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Eleonora:Schubert

Garcia Burgos - Studio L; Birgit
Fuchs-Dohn - Café Kinzz; Anette
Pfahl, Alfred Poselt und Hartmut
Barth-Engelbart - Kunstraum; Ele-
onora Schubert und Elfi Kessler
- Raumtexstudio Stein+Lieder; Re-
gina Weber - Schmelz Bestattungen;
Franz Aumbller - Schloss Foyer; Ingo
Bender - Schloss Eins Restaurant;
Gabriele Zoth - Altstadt-Metzgerei
Reetz; Kerstin Westerbeck - Taumel-
buntes; Rosemarie Stark - Dichtung
& Wahrheit; Daniela Ries - Schloss-
strasse 2; Robin Wilhelm, Ingrid
Meiler und Drinka Guhlke - DRK
Ambulanter Pflegedienst; Tanja
Kircher - Hof-Apotheke; Bernd
Gunther - Wollkérbchen; Svenja
Peichl - Aumuller-lImmobilien; Lo-
renz Andrés - Schaufenster Galerie
Aumbller; Birgit Fuchs-Dohn - Frau
Ella-Brautmoden.

Die drei Vorsitzenden des Altstadt-
fordervereins Wachtersbach, Enesa
Aumobller, Ingo Bender und Dirk
Sdufferer, bedanken sich ganz
herzlich bei allen teilnehmenden
Geschdaftsleuten, ausstellenden
Kinstlern, Musikern, bei der Leitung
der Kita Regenbogen und der Schul-
leitung der FAG-Schule, bei dem
Bauhof und den Stadtmitarbeitern
fur ihre tatkraftige Unterstutzung.

Ein besonderer Dank gilt Elfi Kessler.
lhr Motiv ziert Plakat und den Flyer.

GESUNDHEITS

Gesundheitsfestival am Sonntag, 8. September:
Mit Constanze Angermann, Patric Heiz-
mann und Motsi Mabuse Tanzschule

Bad Soden-Salminster (NfG/
mf). Ein Festival fur die ganze
Familie mit Top Speaker und Ge-
sundheitsexperte Patric Heizmann,
der Motsi Mabuse Tanzschule,
informativen Fachvortrégen und
sportlichen Mitmachangeboten.
Das Festival wird um 10:30 Uhr
im offiziellen Rahmen durch Cons-
tanze Angermann, Journalistin und
Fernsehmoderatorin, eréffnet. Im
Spessart FORUM wird eine Podiums-
diskussion zum Thema ,Diagnose
Krebs — und dann2” mit namhaften
Fachexperten auf dem Gebiet statt-
finden. Auf3erdem sind spannende

Fachvortrége zu verschiedenen
Gesundheitsthemen zu erwarten.

Auf dem Auflengelédnde wird ein
breit geféchertes Repertoire an
Mitmachangeboten fur Jung und
Alt angeboten. Yom Spinning® Kurs
durch einen zertifizierten Spinning
Instructor bis hin zu Yoga Sessions
und Klangschalen Entspannung
- den Besuchern wird auf lockere
Art und Weise das Bewusstsein fur
Préventionsmaflnahmen néherge-
bracht, aber auch aktuelle Trends zu
Bewegung, Ernéhrung und Medizin
stehen im Vordergrund. Sportlich

FESTIVAL

3. September 2024

Kurpark Bad Soden-Salminster

WO T2WEFRE FOE
GESLNGHEIT
Bl N

wird es ebenso mit Tanzworkshops
der Motsi Mabuse Tanzschule.
Ein besonderes Augenmerk liegt
auf dem prominenten Stargast
Patric Heizmann, der als Gesund-
heitsexperte und Top-Speaker fur
humorvolle Gesundheitsimpulse
bekannt ist.

Passenderweise findet parallel zum
Gesundheitsfestival die beliebte
Radfahrveranstaltung ,Kinzigtal
total” statt, deren Route auch durch
Bad Soden-Salminster fohrt.

Wann: Sonntag, 8. September, von
10 bis 18 Uhr

Wo: Kurpark Bad Soden-Salmunster
Wer: Netzwerk for Gesundheit
Main-Kinzig in Kooperation mit den
Netzwerkpartnern



Seite 14

,Oase des Friedens”

Mein Blattche Nr. 731
Trotz drohender Kriegsgefahr und Flichtlingskrisen:

Die NES-Schule in Beirut bleibt eine

im Nahen Osten

Unterstitzt durch Gelnhéuser Verein ,,Helping Hands”

Gelnhausen / Beirui (HeH/dg).
Chaos, Unsicherheit, Angst vor Mor-
gen — diese Herausforderungen ist
die NES-Schule in Beirut gewdhnt.
Der Burgerkrieg ist vielen noch pra-
sent, und seit einigen Jahren geht es
Schlag auf Schlag: Fluchtlingskrise,
religidse Konflikte, Revolution, ka-
tastrophale Wirtschaftskrise, dann
noch die Pandemie, Explosion im
Hafen, das Erdbeben ... und seit
vergangenem Oktober die tdgliche
Angst, dass der Krieg im Nahen Os-
ten sich auf den gesamten Libanon
ausweiten kénnte. Hunderttausende
geben auf und verlassen das Land.
Doch die NES-Schule bleibt, als eine
Oase des Friedens im Chaos (das
~Mein Bléttche” berichtete dazu in
mehreren Ausgaben sowie im Po-
dcast in 2023). 339 Mé&dchen und
Jungs aus 17 Nationen fanden hier
in diesem Schuljahr eine Zuflucht
— fur viele die einzige Chance auf
eine Schulbildung. Und die NES
bietet ihnen nicht nur eine gute
Bildung und einen Ort, an dem
sie akzeptiert und wertgeschétzt
sind. Sie schenkt den Kindern auch
einen geregelten Alltag; gerade in
der derzeitigen Unsicherheit macht
das einen bedeutenden Unterschied

g1 u_‘l'-

%

fur die psychische Gesundheit. Von
Basketball- und FuBballturnieren in
den Pausen, kleine Belohnungssys-
teme fur gutes Verhalten, Clubs und
spezielle Kurse, bis hin zum Ausflug
ins Museum: Die Lehrer lassen sich
immer neue kreative Aktivitdten
einfallen, um den Kindern einen
positiven Alltag zu bereiten und
gleichzeitig wichtige Fertigkeiten
zu lehren.

Trotzdem wird auch die Not nicht ig-
noriert. Viele Kinder haben in ihrem
jungen Leben schon Schreckliches
erlebt; das Chaos und die Furcht
der letzten Jahre belasten alle.
Im schuleigenen Therapiezentrum
finden die Schuler ein offenes Ohr,
kénnen Traumata langfristig behan-
delt werden; auch die Eltern finden
hier Rat und Unterstiutzung.

Ein taglicher Kampf fur viele Fami-
lien ist, ausreichend Lebensmittel
zu kaufen. Auch hier kimmert sich
die NES: Schon seit léngerer Zeit
werden einige Familien mit Essens-
marken unterstitzt; seit Januar
erhalten dank einer lokalen NPO
alle Grundschuler ein ausreichen-
des Fruhstick. Die schuleigene
Krankenschwester sorgt dafir, dass

Pflegedienst Heel

Professionelle Pflege in den eigenen vier Wanden!
Wir bieten: - Kostenloses Erstgesprach
- 24 Stunden Rufbereitschaft - Grund- und Behandlungspflege
- Betreuung und Verhinderungspflege
- Beratung und Schulung

HEEL Tagespﬂege Heel gﬂsre»m

Hier bin ich zu Hause!

PFErfag_l

Wir bieten: - Betreuung werktags von 8 bis 16 Uhr
+ Fahrservice - Frithstiick, Mittagessen und Kaffee und Kuchen
- Umfangreiche Aktivitaten und Ausfiiige

Seniorendomizil Heel - Sauerbornstrafe 16 bis 18 - 63619 Bad Orb
Tel.: 06052 92880 - www.seniorendomizil-heel de

%3 06052 2425
& www.nowak-bestattungen.de

(M HauptstraBe 10 - 63619 Bad Orb

27. Juli 2024

& Mitdem
“Herzen dabei.

Im Trauerfall
sind wir fiir Sie da.

anak

estattungen

Individuell gestaltete

Anzeigen,
Danksagungs-
und Trauerkarten

Auftragsannahme:
Tel.: 06052 3405
info@printhouse24.de

P

gestaltung@printhouse24.de

kein Kind hungrig bleiben muss.

Auch keine burokratische Hirde
ist dem Personal der NES zu hoch,
um ihren Schilern einen guten
Abschluss zu erméglichen. Denn oft
fehlen Kindern aus Flichtlings- oder
Gastarbeiterfamilien die nétigen
Papiere, um offiziell zu absolvie-
ren. Die Schulleiterin und ihr Team
investieren Tage und Wochen, bis

sie auch noch in der kompliziertes-
ten Situation das nétige Zertifikat
erkédmpfen kénnen. So konnten im
Juni alle 20 Scholerinnen und Scho-
ler der neunten Klasse graduieren.

Und noch weitere Schritte hat die
NES-Schule geplant, um fir még-
lichst viele Kinder eine Oase des
Friedens zu sein: Im Frihjahr absol-
vierten zwei Mitarbeiterinnen eine
Ausbildung for Inklusion, sodass die
Schule zukinftig mehr Kinder mit
Behinderung oder Lernschwierigkei-
ten aufnehmen kann. Eine spezielle
Akkreditierung soll vereinfachen,
dass der Abschluss international
anerkannt wird. Firs kommende
Schuljahr ist ein Programm geplant,
dass Selbstbewusstsein und Resi-
lienz der Kinder férdert. Und die
Hoffnung bleibt, dass ein weiteres
Grundstick gekauft und die Schule
erweitert werden kann, denn bereits

im Mai waren alle Schulplétze for
kommenden Oktober vergeben,
und taglich rufen zahlreiche Eltern
an, die hoffen, dass ihr Kind eine
Chance an der Schule bekommt.

Im Schuljahr 2023/24 férderte
Helping Hands e.V., Gelnhéauser
Verein for Entwicklungszusammen-
arbeit, mit dem ,NES Studienfond”
32 Kinder aus 25 sozialschwachen

Familien. Der Bedarf fiors kommen-
de Schuljahr ist noch gestiegen. Sie
kénnen Kindern im Libanon eine
gute Schulbildung und einen siche-
ren Zufluchtsort erméglichen, indem
Sie fur den ,NES Studienfond” spen-
den an: Helping Hands e.V., IBAN:
DE56 5075 0094 0000 022394
(weitere Infos und Online-Spende:
hitps://helpinghandsev.org/)

Houp’rsrmﬁﬁ ‘2 Bad Ok
Tel.: 06052 9187239
Gadffnet: ¢ bis 18 Uhr
[Montag Ruhetag)
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Bestattungsinstitut Reinhold Bauer
Inh.: Thomas Bauer
Erledigung aller Bestattungsformalititen,
Erd-, Feuer-, Sec-, Wald- und anonyme Bestatiungen
Bestattungs-Beratung - Bestlltmngs—\l'nmrge
en von und nach auswirts
: Bad Orb, Raiffeisenstrafe 1
1 T (060 52) 24 43
Mit fachgepriiftem Bestatter
In der dritten Generation Thr Helfer im Traverfall

Die katholischen

Gottesdienste Bad Orb,
Lettgenbrunn, Aufenau, Neudorf

Mi., 24. 7., 18.30 Uhr, HI. Messe
Do., 25. 7., 18.30 Uhr, HI. Messe
Fr., 26. 7., 8 Uhr, HIl. Messe

Sa., 27.7.,18 Uhr, Vorabendmesse
So.,,28.7.,10.15 Uhr, HIl. Messe
Mo., 29. 7., 17 Uhr, Rosenkranz fir
den Frieden

Di., 30. 7., 18 Uhr, HI. Messe

Mi., 31. 7., 18.30 Uhr, HI. Messe
Do., 1. 8., 18.30 Uhr, HI. Messe
Fr., 2. 8., 8 Uhr, HI. Messe

Sa., 3. 8., 18 Uhr, Abendmesse
So., 4. 8., 10.15 Uhr, HI. Messe
Mo., 5. 8., 17 Uhr, Rosenkranz fir
den Frieden

Di., 6. 8., 18 Uhr, HI. Messe,

Mi., 7. 8., 18.30 Uhr, HI. Messe
Do., 8. 8., 18.30 Uhr, HIl. Messe
Fr., 9. 8., 8 Uhr, HI. Messe

Sa., 10. 8., 18 Uhr, Vorabendmesse
So., 11. 8., 10.15 Uhr, HI. Messe
Mo., 12. 8., 17 Uhr, Rosenkranz fur
den Frieden
Di., 13. 8.,
Mi., 14. 8.,
Do., 15. 8.,

18 Uhr, HI. Messe
18.30 Uhr, HI. Messe
19 Uhr, HI. Messe

Tel. 06059 90?8852

Waldsir, 93 - 63637 ngru
Hausbesuch auf Anfe

Fr., 16. 8., 8 Uhr, HIl. Messe

Sa., 17. 8., 18 Uhr, Vorabendmesse
So., 18. 8., 10.15 Uhr, HI. Messe
Mo., 19. 8., 17 Uhr, Rosenkranz fir
den Frieden

Di., 20. 8., 18 Uhr, HIl. Messe

Mi., 21. 8., 18.30 Uhr, HI. Messe
Do., 22. 8., 18.30 Uhr, HI. Messe
Fr., 23. 8., 8 Uhr, HI. Messe

Sa., 24. 8., 18 Uhr, Vorabendmesse
So., 25. 8., 10.15 Uhr, HI. Messe
Mo., 26. 8., 7.45 Uhr, Schulergot-
tesdienst Martinusschule

17 Uhr, Rosenkranz fir den Frieden
Di., 27. 8., 8 Uhr, Einschulungsgot-
tesdienst Realschule 5. Klasse

18 Uhr, HI. Messe

Mi., 28. 8., 11.30 Uhr, Schilergot-
tesdienst Realschule

18.30 Uhr, HI. Messe

Do., 29. 8., 18.30 Uhr, HI. Messe
20.15 Uhr, Taizé Gebet

Fr., 30. 8., 8 Uhr, HI. Messe

Sa., 31. 8., 18 Uhr, Vorabendmesse

Filialkirche St. Jakobus - Lett-
genbrunn

So., 9 Uhr Heilige Messe

Zur Schmerzhaften Mutter Gottes
- Aufenau

So., 10.30 Uhr, Heilige Messe
Mi., 18 Uhr, Rosenkranz

18.30 Uhr, Heilige Messe

Filialkirche St. Johannes - Neu-
dorf. Do., 18 Uhr, Heilige Messe

Die evangelischen
Gottesdienste Bad Orb

Gottesdienste:

So., 28. 7.: 10 Uhr, Gottesdienst,
Pfarrerin J. Srocke

So., 4. 8.: 10 Uhr, Gottesdienst
mit Kirchenkaffee und Fahrdienst,
Lektorin E. Brockmeier

So., 11. 8.: 18 Uhr, Abendgottes-
dienst, Pradikant H. Neef3e
Wochenprogramm 29. 7. bis 11.
8. (alle Veranstaltungen der ev.
Kirchengemeinde Bad Orb)
Ferienpass: Mi, 31.7.,9 - 12 Uhr,
der Martin-Luther-Kirche
Besuchsdienst: Mi., 31. 7.,15.30
Uhr

Nachmittag der Begegnung:
Mo., 5. 8., 15 Uhr, Erinnerungen
.Alte Rezepte”

Seniorentreff mit Spiel: Di., 23.
7., 9 Uhr, und Di., 6. 8.,9 Uhr
Tanz mit: Do., 15 Uhr

Das Orbey
Kneipenspiel

Die letzten Exemplare des
Retro-Kult-5piels (DIN A2, laminiert):
erhdltlich nur im Printhouse Bad O
Biricenallee 2a, 06052 3405 B, Euru

¢3 Church Hanauv,

Campus Brachttal

Evangelische Freikirche

Gottesdienst und coole moderne
Musik um 11 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus Brachttal-Schlierbach,
am 4. und 18. August.
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SCHELER Stein-Manufaktur « Quanzsiralle 46 - 63619 Bad Orb
Telefon: 0 60 52 [ 90 06 27 + Fax: 0 6052 /90 06 26
infof@scheler-steinmanufaktur.de - www, scheler-steinmanufaktur.de

Mi., 31. 7., 18 Uhr, Bibel- und
Gebetsstunde

Sa., 3. 8., 18 Uhr, Gottesdienst

Kirche des

Nazareners W.-bach
evangelische Freikirche

Mi., 7. 8., 18 Uhr, Bibel- und Ge-
Mi., 24. 7., 18 Uhr, Bibel- und betsstunde
Gebetsstunde Sa., 10. 8., 18 Uhr, Gottesdienst

Sa., 27.7.,
Di., 30. 7.,
mittag

18 Uhr, Gottesdienst
15 Uhr, Kaffeenach-

Mi., 14. 8.,
Gebetsstunde
Sa., 17. 8., 18 Uhr, Gottesdienst

18 Uhr, Bibel- und

fiir die trostenden Worte,
gesprochen und geschreiben.

fiir eine stille Geste,

wenn Worte fehlten.

der Praxis Dr. Lohrey,

Dr. Heine fiir die gute Betreuung,
der Pietdt Bauer,

Pfarrerin Svenia Koch fiir das
Gestalten der Trauerfeier,

den Neuntotern

sowie dem Geselligkeitsveren Viktoria.

=R Z » O

Herbert Prasch

*2.8.1945 12.5.2024

In stiller Trauer
Erika Prasch mit Familie

Du bist nicht mehr da, wo du warst.
Aber du bist iiberall, wo wir sind.

Danke

Bad Orb, im Juli 2024

sagen wir allen Verwandten, Freunden und
Bekannten fiir die Anteilnahme, die uns beim Tod
unseres lieben Verstorbenen

Alfred Walter Groger

*3.3.1947 18.6.2024

auf vielfiltige und liebevolle Weise
entgegengebracht wurde.

Im Namen aller Angehorigen
Hannelore Groger

.
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Jetzt wird‘s Gelb!
Opel ist zuriick in Bad Orb

Ab sofort ist das
Autohaus Bad Orb
Ilhr kompetenter

Opel Servicepartner

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Inspektion nach Wartungsplan » Tefle & Zubehdr » Garantiearbeiten
Unfallreparatur « fiir Nutzfahrzeuge und PEKW
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Vogelgeschichten -

von Baumlaufern

und heimischen Zwillingsarten

von Leo KlibenspiesText / Bild: L

Bad Soden-Salminster / Mernes
(NABUY/IK). Es ist ja oft schon schwer
genug, die gdngigsten Vogelarten
sicher anzusprechen, die z.B. an
unseren winterlichen Futterstellen
auftauchen (gemeint ist: erkennen).
Verzwickt wird es aber, wenn wir es mit
Zwillingsarten zu tun haben. Es gibt
davon an die zehn Zwillingspérchen,
also mindestens zwanzig Vogelarten,
von denen es immer zwei sehr Ghnli-
che gibt. Da muss der Laie oft passen.
In diesem Erlebnisbericht méchte ich
zwei unscheinbare, doch sehr interes-
sante Zwillingsarten vorstellen.

Begonnen hat das Erlebnis damit, dass
ich mit meinem alten , Eulenkollegen
Werner” unterwegs war, um Brutkont-
rollen durchzufihren. Der RaufuBkauz
zghlt zu den Kleineulen sowie auch
der Sperlingskauz und der Steinkauz
(letzterer kommt in unserem Gebiet
nicht vor). Allen drei Arten kann oder
sollte durch das Angebot von speziel-
len Nistkdsten ein raubzeugsicherer
Brutplatz angeboten werden.

Gleich beim ersten Kasten machte
mein Freund W. mich auf ein abflie-
gendes Végelchen aufmerksam. Es
war ein Gartenbaumléufer, der in dem
Winkel hinter den Seitenblechen sein
Nest angelegt hatte. Um es vorweg
zu nehmen. An den rund 30 weite-
ren Késten, die an dem Tag von uns

eo Klibenspies (NABU Mernes)

aufgesucht wurden, passierte es noch
finfmal, dass bei Annédherung ein
Baumlgufer abflog. Immerhin, denn
auf Seiten des RaufuBkauzes waren
wir weniger erfolgreich. Kein einziger
Brutnachweis.

Aber zurick zu unseren Zwillings-
arten. Die beiden Baumlduferarten
sind insofern besonders, dass sie
ihren Kérperbau vollstdndig an den
Lebensraum ,,Baumstamm® angepasst
haben. Beginnend bei ihrer Férbung,
die dem Borkenmuster vieler unserer
Bdume gleicht. Weiter geht es mit den
Schwanz-Stitzfedern, dhnlich denen
von Spechten und nicht zuletzt, ihren
langen, gebogenen Pinzett-Schnébel-
chen, dhnlich denen der tropischen
Nektarvégel, die damit tief in Bliten
der Urwaldstauden eintauchen, um
Nektar zu schlirfen. Die Baumlé&ufer
fahren mit ihren Schndbeln in die
Ritzen der Borke von Eiche, Erle, Fich-
ten und vielen anderen Bdumen, um
Spinnentiere, kleinste Insekten, deren
Larven oder Eier aufzusammeln. Ge-
braitet wird in Baumspalten von Totholz
oder sturmgeschddigten Bgumen, oft
hinter abgeléster Baumrinde.

Eine Chance, die beiden Arten vonei-
nander sicher zu unterscheiden, ergibt
sich am ehesten an den Gesédngen.
Jeweils unterschiedlich lange, sehr
hohe, trillernde, blaumeisendhnliche
Strophen.

Beide Arten bleiben auch den Winter
Uber bei uns. Und im Winter ist die
Sicht auf die ruckartig oder spiral-
férmig an BGumen hoch kletternden
Végel eher méglich, weil das stéren-
de Laubwerk fehlt. Was Baumlgufer
nicht kénnen, ist, wie die Kleiber
kopfiber am Stamm runterklettern.
Immer geht’s aufrecht rauf; runter
wird geflogen und zwar an den Fuf3
des ndchsten Baumes. Und jetzt fdllt
auf, wenn man sich die Zeit nimmt
und ein Fernglas zur Hand hat, der
Waldbaumléufer hat eine strahlend
weif3e Kehle, Brust und Bauch. Das
Weif3 des Gartenbaumldufers ist
durchsetzt von dunklen Strichelchen
und erscheint schmutzig weif3 - fast
perfekte Zwillinge.

Mobile=Energie
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Gewerbestr. 30
63619 Bad Orb
Tel.; 06052-2388
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Buntes Potpourrie mit Jana Schmidt-Christalla
Lanzinger Sommerkréuter-Spezial:

B

Biebergemind-Lanzingen (OGV/
ps). Das es auch im Hochsommer
viel Interessantes und Gesundes in
der Natur zu entdecken gibt, zeigte
die Krduterwanderung des Obst-
und Gartenbauvereins Lanzingen.
Unter der bewdhrten Leitung der
Kréuterexpertin des Vereins, Jana
Schmidt-Christalla, begrifiten die
Lanzinger Gartenbauer rund 35
interessierte Besucher zur Sommer-
kréuter-Spezial-Wanderung.

Bereits am Treffpunkt entfihrte die
Krauterexpertin ihre Zuhérer in die
Welt der Heilkrauter. Wer kennt schon
den hohen Salicylséuregehalt im Mé-
desuss und die hilfreiche Wirkung
dieser Pflanze in der Volksheilkunde
bei Grippalen Beschwerden. Auch
dass bereits die alten Griechen einen
Nahrungsbrei aus Malve herstellten
und diesen ,papp” nannten, war
eine interessante Anekdote. ,Und
kommt in Erinnerung, wenn wir uns
das néchste Mal ,pappsatt” fohlen”,
so Peter Siebert vom OGV.

Als willkommene Abwechslung zu
den oft im Frihjahr veranstalteten
Kréuterwanderungen fihrte Schmidt-
Christalla die Gruppe ins hohe Gras
der noch ungeméhten Wiesen am
Ortsrand von Lanzingen. Bedingt
durch die diesjéhrigen starken Nie-
derschlage konnten viele Krduter
wachsen, die in den vergangenen
trockenen Sommern gar nicht zu
finden waren.

Krauterwandern mit dem OGV

Bei dem rund drei Kilometer lan-
gen Rundgang durch die Lanzinger
Gemarkung, mit wechselnden Stand-
orten von der Wiese, sonnigen
Wegrainen bis zum schattigen Wald-
saum, gab es ein buntes Potpourrie
der verschiedensten Wildkréuter zu
entdecken. Einfach zu finden und
sicher zu bestimmen waren Schaf-
garbe, Heilziest, Dost, Baldrian Malve
und viele mehr.

Besonders wichtig ist der Aspekt
+«Nachhaltiges Sammeln” for die
Kréuterexpertin Schmidt Christalla.
Behutsamer Umgang und Aufent-
halt in der Natur, beim Betreten von
Wiesen und Waldréndern. Gerade
jetzt, wo noch so manches Rehkitz
und Junghase im Gras versteckt sitzt
oder die Bodenbriter ihre Gelege
beschutzen.

Zum Abschluss und als Anregung
auch selbst einmal nach diesen na-
turlichen Alleskénnern Ausschau zu
halten, hatte Jana Schmidt-Christalla
zu einem Wildkréuter-Imbiss mit
Brennesselpesto, Zuccinitalern, Bren-
nessequiche, Krauterquark, Crackern
mit BlUtenblattern sowie weiteren
Kréuter-Dipps als Beilage, Brotauf-
strich oder Hauptgericht eingeladen.
Beim Genuss dieser Leckereien wur-
den auch die dazugehérigen Rezepte
verteilt und viele nutzliche Tipps zur
Zubereitung weitergegeben.

Weitere Infos: ogv-lanzingen.com.



