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das auf humorvolle Weise für die 
Kneipp-Anlagen vor Ort wirbt. Sol-
che gibt es mehrere in Bad Orb, nicht 
zuletzt mit dem optischen Schmuck-
stück am oberen Kurpark. Ein netter 
Marketing-Gag, der andernorts für 
viel mediale Aufmerksamkeit bei 
niedrigen Kosten sorgte. 
Auch eine Überlegung wert ist die 
Idee einer „Venentreppe“ (Bild: 
„Venentreppe“ in Eppstein). Versehen 
mit einem Hinweisschild eine nette 
Idee, wie man 
eine Treppe et-
was ambitionier-
ter nutzen kann 
und der Gesund-
heit damit sogar 
noch einen Ge-
fallen tut. Dar-
über kann man 
schmunzeln oder 
den Kopf schüt-
teln – oder es als 
das betrachten, was es im Grunde 
ist: Eine tolle Idee. In Orb würde mir 
in dem Zusammenhang gleich eine 
sehr markante Treppe einfallen, an 
deren oberen Ende auf die einen 
(Jüngeren) viel Lehrreiches und auf 
die anderen (die zumeist Älteren) 
reichlich Erleuchtendes wartet. Und 
schließlich wissen wir ja seit langer 
Zeit: „Mens sana in corpore sano“ – 
grob übersetzt „ein gesunder Geist 
in einem gesunden Körper“. 
Ist es nicht das, was wir alle gerade 
jetzt brauchen, fragt sich Ihr

 Ralf Baumgarten

Ein Symbol-trächtiges Bild: Der 
„Alte“ und der „Neue“. Zum Zeit-
punkt des Fototermins im beleuchte-
ten Gradierwerk ist der Krieg in der 
Ukraine wenige Tage alt und prägt 
das große Weltgeschehen genau 
so, wie unser lokales Leben hier in 
Kinzigtal, Vogelsberg und Spessart. 
Das Gradierwerk ist zu diesem 
Zweck symbol-
trächtig in den 
Farben blau und 
gelb beleuchtet 
– Solidarität mit 
der Bevölkerung 
in der Ukraine. 
D i e  B ü r g e r -
meis te r  Weiß 
und Weisbecker 
(Ersterer Noch-
Bgm., während ich dies schreibe, 
der andere wahrscheinlich gerade 
frisch zum Bgm. ernannt, während 
Sie dies lesen) sind somit die ersten 
Orber Stadtoberhäupter in Zeiten 
eines Krieges in Europa seit über 
75 Jahren. Damit hat wohl keiner 
der beiden gerechnet – und tau-
schen möchte mit ihnen sicher auch 
niemand.
Einen interessanten Verlauf nahm 
das zweite Gespräch, welches ich 
in meiner Podcast-Reihe („Walk-
Män – Gesund leben in Bewegung“) 
mit Peter Wolff führte. Wolff ist 
Vize-Vorsitzender des Kneipp-Lan-
desverbandes Hessen, Vorsitzender 
des Kneipp-Vereins Fulda und bun-
desweit unterwegs, um als Marke-
ting-Verkörperung des historischen 
Pfarrers Sebastian Kneipp Werbung 

zu machen für 
die bunte Welt 
des Kneippens 
und die positiven 
Auswirkungen 
auf Körper und 
Geist. Zu hören 
a l s  Po d c a s t -
Episode 97 so-
wie auf meinem 
YouTube-Kanal 
(„Walk-Män – 
Gesund leben 
in Bewegung“). 
Wolff berichtet 
im  Gesp rä ch 

über das Projekt der Kneipp-Ampeln 
(siehe Bild), welches in ersten Kuror-
ten bereits zum Einsatz kommt und 
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Bad Orb (re/SP). „Das Phantom 
der Oper – die Originalproduktion 
von Sasson/Sautter in Starbeset-
zung“ am 9. März 2022 in der 

Konzerthalle – entfällt ersatzlos. 
Karteninhaber können ihre Tickets 
ausschließlich auf der Umtausch-
plattform unter https://umtausch.s-
promotion.de in Tickets für den 
neuen Termin am 27. Januar 2023 
umtauschen bzw. rückabwickeln.
Der neue Termin ist festgesetzt auf 
den 27. Januar 2023. Dann macht 
„Das Phantom der Oper“ mit etwas 
Glück endlich Halt in der Bad Orber 
Konzerthalle.
Beginn: 20 Uhr, Einlass: 19 Uhr. 
Preis: Zwischen EUR 48,40 und EUR 
73,70 (inklusive Vorverkaufsgebüh-
ren) im Kartenvorverkauf.
Tickets per Klick: „Print your Ticket“, 
das Onlinesystem auf www.s-pro-
motion.de - Tickets bequem zu Hau-

Tickets können rückabgewickelt werden
Phantom der Oper 2022 entfällt –
neuer Termin am 27. Januar 2023

se buchen und sofort ausdrucken!
Tickethotline: 06073 722740.

Montag, 14. März:
Gemeinsame 
öffentliche Sitzung
Bad Orb (BO/mw). Die nächste 
öffentliche Sitzung des Ausschusses 
für Umwelt, Klimaschutz, Natur-
schutz, Naherholung, Tourismus, 
Wald und Flur sowie des Ausschus-
ses für Verkehrsplanung, Städtebau, 
Stadtentwicklung/Stadtmarketing 
und Digitalisierung beginnt am 
Montag, 14. März, um 19 Uhr im 
Gartensaal der Konzerthalle.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung der ordnungsge-
mäßen Ladung und der Beschluss-
fähigkeit
3. Betriebsführung des Wildparks 
durch die Stadt Bad Orb. Hier: An-
trag der CDU-/FWG-Fraktionen.
Die gemeinsame Sitzung findet 
unter Anwendung der 3G-Regelung 
statt.
Die Ausschussvorsitzenden sind 
Michael Kempa und Thorsten Stock.

Hard- und Software -
Sicherheit und Datenschutz
Bad Orb * Hauptstraße 22
Tel.: 06052 926-9010
Fax: 06052 926-9019
service@its-kuehlborn.de
www.its-kuehlborn.de

Netzwerke und Kommunikation
Wartung und Administration
Beratung und Planung
Reparaturen und Fernwartung
Vor-Ort-Service

IT-Service
Kühlborn
GmbH

Termine nach 
Vereinbarung

Logopädie und
Interdisziplinäre 
Frühförderstelle

Bad Orb
Tel.: 06052 912730

Würzburger Straße 7
im Ärztehaus

63619 Bad Orb
info@logopaedie-und-

fruehfoerderung.de
www.logopaedie-und-

fruehfoerderung.de

Logopädie und
Frühförderung LF GmbH
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Am Mittwoch, 16. März, um 19 Uhr, Haus des Gastes
Das Phänomen des Fundamentalismus 
in den drei großen Weltreligionen

Bad Orb (mw). Am Rosenmontag 
kam die Einsatzabteilung der Freiwil-
ligen Feuerwehr zu einer außeror-
dentlichen Jahreshauptversammlung 
in der Stützpunktfeuerwache zusam-
men. Ziel war es, die Turbolenzen der 
vergangenen Monate hinter sich zu 
lassen und das Amt des Stadtbran-
dinspektors und seines Stellvertreters 
neu zu besetzen. Seitens der Stadt-
verwaltung nahmen Bürgermeister 
Roland Weiß, Ordnungsamtsleiter 
Michael Metzler und Feuerwehrsach-
bearbeiter Matthias Steigleder an 
der Versammlung teil. Neben den 
Grußworten des Bürgermeisters über-
brachte Kreisbrandmeister Markus 
Felber die besten Grüße seitens des 
Main-Kinzig-Kreises.
Aus der Versammlung heraus wurde 
Thorsten Unterseher als Kandidat 
für das Amt des Stadtbrandinspektors 
vorgeschlagen. Der 45jährige versieht 
seit 1993 den Dienst in der Einsatz-
abteilung der Feuerwehr. Zudem ist 
er seit 2006 Vorsitzender des Förder-
vereins der Feuerwehr. Hauptberuflich 

Freiwillige Feuerwehr Bad Orb unter neuer Leitung
Außerordentliche Jahreshauptver-
sammlung gibt deutliches Votum ab

ist Unterseher als 
Dipl.-Ing. im Be-
reich Gartenbau 
tätig. Der Magis-
trat der Stadt Bad 
Orb ernannte Un-
terseher bereits im 
Oktober vergan-
genen Jahres zum 
stellvertretenden 
Stadtbrandinspek-
tor, da in einer vo-
rausgegangenen 
Versammlung kein 
Kandidat gefun-
den wurde. Mit 

einer Gegenstimme und einer Ent-
haltung votierte die Versammlung 
mit großer Mehrheit für Unterseher.
Als Kandidat für das Amt des stell-
vertretenden Stadtbrandinspektors 
wurde Sven Döppenschmitt vorge-
schlagen. Der 36jährige leistet seit 
2002 Dienst in der Einsatzabteilung 
der Freiwilligen Feuerwehr Bad Orb. 
Hauptberuflich arbeitet Döppensch-
mitt als Feuerwehrmann bei der Flug-

hafenfeuerwehr in Frankfurt. Mit einer 
Enthaltung stimmte erneut das Gros 
der Versammlung für den Kandidaten.
Beide Kandidaten nahmen die Wahl 
an. Unterseher dankte seinem Vor-
gänger Steffen Sonnabend, welcher 
seit 2006 oberster Feuerwehrmann 
in der Kurstadt war: „Steffen hat 
die Feuerwehr Bad Orb in seiner 
Amtszeit entscheidend geprägt. Die 
Modernisierung und Erweiterung der 
Feuerwache sowie die umfangreichen 
Ersatzbeschaffungen im Fuhrpark 
waren nötige und zukunftweisende 
Schritte. Für diese Verdienste sind wir 
sehr dankbar. Auf dieser soliden Basis 
können wir nun die Feuerwehr Bad 
Orb weiterentwickeln.“
„Wir gehen jetzt gemeinsam einige 
neue Projekte an“, so Döppenschmitt. 
„Die Mitgliedergewinnung und die 
Wiederaufnahme der gemeinsamen 
Ausbildungsdienste stellen Kernaufga-
ben der kommenden Zeit dar.“
Unterseher: „Weitere Neuerungen 
sind bereits in Angriff genommen. 
Aktuell wird ein neues Ausbildungs-
konzept entwickelt und unsere Inter-
netseite überarbeitet“.
Die Ämter der Stadtbrandinspektoren 
sind die höchsten Ämter in der Feu-
erwehr Bad Orb. Hauptaufgaben sind 
unter anderem die Kommunikation 
mit Stadtverwaltung und Politik, die 
Koordination aller Aufgabengebiete 
innerhalb der Feuerwehr und die 
Übernahme der Einsatzleitung bei 
Großeinsätzen im Stadtgebiet. Dabei 
stehen beide Stadtbrandinspektoren 
jederzeit in engem Kontakt zueinan-
der, um die ihnen jeweils zugeteilten 
Aufgaben gezielt abzustimmen. Der 
Stadtbrandinspektor und dessen 
Stellvertreter werden für die Dauer 
ihrer Amtszeiten zu Ehrenbeamten der 
Stadt Bad Orb ernannt. Eine Amtszeit 
dauert fünf Jahre. Beide Ämter sind 
reine Ehrenämter.

Von links: 
Sven Döppen-

schmitt und Thorsten 
Unterseher.
Bild: Max 

Weisbecker

50 Jahre50 Jahre
FreundinnenFreundinnen

Ulrike und Ramona

B a d  O r b 
( r e d / e z ) . 
Z u  e i n e m 
besonderen 
Vortrag mit 
anschließen-
der Diskus-
sion lädt der 
Bad Orber 
Ku l turkre i s 
für Mittwoch, 
16. März, 19 
Uhr, ins Haus 

des Gastes ein. Dr. Matthias Di-
ckert spricht über „Das Phänomen 
des Fundamentalismus in den drei 
großen Weltreligionen: Judentum, 
Christentum und Islam“.

Dr. Dickert ist pensionierter Gym-
nasiallehrer (Englisch, Sport, ka-
tholische Religion). Er studierte an 
der Philipps-Universität Marburg 
sowie an der Durham University/GB 
und promovierte über das Thema 
„Islam, Islamic Fundamentalism 
and the Question of Identity in 
Muslim Writing”. 2016 wurde er 
für eine Ehrenprofessur nominiert 
und ausgewählt. Sein Forschungs-
schwerpunkt ist „Muslim Writing in 
English Literature“. Neben vielen 
Tätigkeiten im Fach katholische 
Religion baute Matthias Dickert seit 
2013 den Lernort Gelnhausen mit 
dem Schwerpunkt Kanada auf.

Hier ergab sich neben vielen Ver-
öffentlichungen auch eine enge 
Zusammenarbeit mit dem Marbur-
ger Zentrum für Kanadastudien und 
der kanadischen Botschaft in Berlin. 
Er war langjähriger Fachsprecher 
des Grimmelshausen-Gymnasiums 
Gelnhausen für das Fach katholi-
sche Religion und hat auch meh-
rerer Fachtage mit dem Kirchlichen 
Schulamt des Bistums Fulda am 
GGG geplant, organisiert und 
durchgeführt, ebenso Fremdspra-
chentage oder Podiumsdiskussio-
nen, Lesungen und weitere Projekte.

In Aufsätzen, Publikationen und 
Büchern beschäftigt sich Matthias 
Dickert unter anderem mit dem 
„Stellenwert islamischer Autorinnen 

und Autoren in der postkolonialen 
Literatur“ oder dem Thema „Die 
Radikalisierung der islamischen 
Frau – Weg in den Terrorismus oder 
Chance zur Emanzipation?“

Eigentlich war der Vortrag für das 
Kleinste Haus geplant. Den aktuel-
len Pandemie-Schutzmaßnahmen 
entsprechend, können hier die 
vorgeschriebenen Abstände nicht 
eingehalten werden. Daher findet 
die Veranstaltung im Haus des 
Gastes statt. Es gelten die dann 
aktuellen gesetzlichen Vorgaben. 
Geplant wird mit 2G plus.

Vorverkauf in der Spessart-Buch-
handlung, Bad Orb, Hauptstraße 
22.

Eintritt: Fünf Euro plus ein Euro 
Vorverkaufsgebühr – Restkarten an 
der Abendkasse.
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... hier schreibt
der Leser ...

„... Ein Bild (siehe oben) sagt mehr 
als tausend Worte. Sei es das Grün 
(oder eher braun) rund um den 
Quellenring oder am Brückchen-
weg vom Schwimmbad-Parkplatz 
zum hinteren Spielplatz (auch das 
habe ich dokumentiert): Die Hun-
dehaufen liegen keinen Meter vom 
Gehweg entfernt (am Quellenring 
ist ja sogar noch ein Hundehaufen-
tütenspender). Ich habe zwei kleine 
herumspringende Kinder – ein Hopps 
abseits des Weges – und schon ist die 
Freude groß.
Was denken sich diese Hundebe-
sitzer dabei, ihren Hund einfach 
überall hinka**en zu lassen? Haben 
die gerne Hundesch***e an den 
Schuhen hängen?
Das ist kein Generalverdacht ge-
genüber jedem Hundebesitzer. 
Wahrscheinlich benimmt sich die 
überwiegende Mehrheit der Hun-
debesitzer vorbildlich und macht 
den Kot weg.
Aber wie kann es sein, dass ich 
auf einem so kurzen Stück so viele 
Hundehaufen finde, ohne danach 
suchen zu müssen?...“ 
(Text leicht von der Redaktion ge-
kürzt) Johannes Walter

Über 50 Jahre Feuerschutzbedarf

... hier schreibt
die Leserin ...

Eichhörnchentag „Als ich mich 
neulich wieder auf den Weg zum 
Park machte und ihn betrat, spielten 
zwei Eichhörnchen Nachlauf von Ast 
zu Ast, mal wieder auf der Wiese, 
um dann ganz schnell wieder auf 
dem Baumstamm nach oben zu 
kommen. Es war eine wahre Wonne 
ihnen zuzusehen. Ich erfreute mich 
an allem, was meine Augen im Park 
entdeckten. 

Unser Bad Orb ist schön, man muss 
auch die guten Sachen zu schätzen 
wissen. Wer hat schon einen Park 
vor der Tür? Ein Thermalbad und 
ein tolles Freibad, die Saline, wir 
sind umgeben von Wald und vielen 
schönen Wanderwegen, atmen die 
gute Spessartluft, haben unsere 
Einkaufsstraße mit vielen verschie-
denen Branchen. Ich kenne wenige 
Gemeinden, die das alles zu bieten 
haben. Es ist doch großartig für uns 
alle, dass alles zu genießen. Gedan-
kenversunken ging ich weiter und 
dachte wieder an die Eichhörnchen 
und dass wir öfters mal bei uns zu 
Hause auch Eichhörnchentag haben. 
Wissen Sie warum? Wir verstecken 
alles und finden es dann nicht mehr. 

Kennen Sie das, wenn man öfters 
mal was sucht und es partout nicht 
findet? Solange allerdings noch 
nicht der Kamm bei der Butter und 
die Zuckerdose im Kühlschrank ste-
hen, der Hund ausgesperrt ist und 
man mit dem falschen Mann/Frau 
heimgeht, ist alles noch paletti. Ich 
habe mich neulich auch beim Su-
chen einer Karte erwischt, von der 
ich ganz sicher war, dass sie sich in 
meiner Handtasche und in meinem 
Portemonnaie befand. 

Man könnte fast verrückt werden, 
aber das Suchobjekt war nicht zu 
finden. Dreimal habe ich im selben 
Gegenstand gesucht und festgestellt, 
dass er viel zu viele Fächer hat, in 
die man etwas einstecken kann. Ich 
setzte mich still in einen schönen 
Sessel und sagte zu mir: „Na, du 
übergroßes Eichhörnchen, wo hast 
du diese Mal die Karte versteckt?“ 
Wenn es Ihnen öfters auch mal so 
ergeht, setzen Sie sich gemütlich auf 
einen Stuhl, Sessel oder Sofa, fangen 
sie laut an zu lachen und sagen Sie: 
„Ach, wo hat das Eichhörnchen denn 
wieder was versteckt?“ Sie werden 
sehen, Sie finden es wieder. Eine 
gute Zeit für Sie alle.“

Rita Christl, Bad Orb

Biebergemünd (ms). Ein leidiges 
Thema, das gerade im Frühjahr im-
mer wieder viele Gemüter bewegt: 

Hundekot auf den Gehwegen der 
Gemeinde Biebergemünd, Kot-
beutel, die einfach am Wegesrand 
liegengelassen werden und Hin-
terlassenschaften der vierbeinigen 
Freunde auch auf landwirtschaftlich 
genutzten Flächen.

„Das nervt!“, so ein Zitat von aufge-
brachten BürgerInnen. Das Ärgernis 
betrifft nahezu alle Ortsteile, wobei 
sich zurzeit die Beschwerden vor 
allem in Wirtheim, Kassel, Lanzin-
gen und Roßbach häufen. Sogar in 
der Nähe der Kindertagesstätten 
finden sich „Tretminen“ auf den 
Bürgersteigen. Dies ist umso un-
verständlicher, da Hundekotbeutel 
bereits seit Jahren kostenlos von 
der Gemeinde abgegeben werden. 
Diese sollen korrekterweise in der 
hauseigenen Restmülltonne oder 
in den eigens dafür aufgestellten 
Behältern entsorgt werden.

„Bitte nehmen Sie diese Angebote 
an! So vermeiden Sie unnötige 
Belastungen für Ihre Mitmenschen 
und die Umwelt“, so der Appell von 
Bürgermeister Matthias Schmitt an 
alle HundehalterInnen.

Ein weiteres Thema, mit dem er 
sich ebenfalls an die Hundebesitzer 
wendet, betrifft freilaufende Hunde 
in der Brut- und Setzzeit, die jetzt 
gerade beginnt. Bis zum 15. Juli 
sollten die Vierbeiner unbedingt 
an der Leine gehalten werden, um 
Rehmütter mit ihren Kitzen und bo-
denbrütende Vögel nicht zu stören. 
Die Nistplätze von Wildente oder 
Wachtel zum Beispiel sind oftmals 
kaum zu erkennen. Doch wenn die 
brütenden Elterntiere erst einmal 
aufgescheucht wurden, ist es für 
Räuber wie Krähen oder Elstern 
ein Leichtes, Eier und Jungvögel zu 
erbeuten. Daher auch hier die Bitte 
des Bürgermeisters: 

„Nehmen Sie Rücksicht! Gleichzeitig 
möchte ich mich ganz herzlich bei 
allen HundehalterInnen bedanken, 
die bereits mit gutem Vorbild vor-
angehen.“

Stadt- und Gemeinde-übergreifende Problematik: 
Appell an alle HundehalterInnen: 
„Tretminen“ bitte vermeiden!

Sälzerstraße 92 * 63619 Bad Orb
Tel.: 06052 1823496

Mail: info@ra-heinz.de * Web: www.ra-heinz.de

Zivilrecht Familienrecht
Mietrecht Verkehrsrecht

Termine nur nach Vereinbarung

Was ist Ayurveda?
Ayurveda ist ein ganzheitliches 

Gesundheitssystem, das sowohl 
die Heilung von Krankheiten zum 

Ziel hat, als auch eine ganzheitliche 
Lebensführung.

Bereits vor 4000 Jahren wurde im 
Ayurveda gelehrt, dass Gesund-

heit gleichbedeutend ist mit dem 
Gleichgewicht der inneren Kräfte.

Die Heimat des Ayurveda ist Indien 
und Sri Lanka.

Tag der offenen Tür
im Hotel „Villa am Park“
am 27. März
Jahnstraße 12
63619 Bad Orb
Tel.: 06052 9278400
Mobil: 0160 92158283
Mail: info@sathyaayurveda.de
Web: sathyaayurveda.de

Die Veranstaltung geht von 10 bis 17 Uhr.
Bitte melden Sie sich vorab telefonisch
oder per Email an.

Die Führungen beginnen zu jeder
vollen Stunde (Letzter Empfang um 16 Uhr).
Jede Gruppe ist auf maximal 
zehn Gäste beschränkt.

Programm (ca. 1 Stunde):

• Persönlicher Empfang
• Vorstellung der ayurvedischen Ansätze 

und der Sathya
• Führung durchs Haus
• Nach Voranmeldung 

kurze Fußmassage



12. März 2022 Seite 5Mein Blättche Nr. 674

Was ist Ayurveda?
Ayurveda ist ein ganzheitliches 

Gesundheitssystem, das sowohl 
die Heilung von Krankheiten zum 

Ziel hat, als auch eine ganzheitliche 
Lebensführung.

Bereits vor 4000 Jahren wurde im 
Ayurveda gelehrt, dass Gesund-

heit gleichbedeutend ist mit dem 
Gleichgewicht der inneren Kräfte.

Die Heimat des Ayurveda ist Indien 
und Sri Lanka.

Tag der offenen Tür
im Hotel „Villa am Park“
am 27. März
Jahnstraße 12
63619 Bad Orb
Tel.: 06052 9278400
Mobil: 0160 92158283
Mail: info@sathyaayurveda.de
Web: sathyaayurveda.de

Die Veranstaltung geht von 10 bis 17 Uhr.
Bitte melden Sie sich vorab telefonisch
oder per Email an.

Die Führungen beginnen zu jeder
vollen Stunde (Letzter Empfang um 16 Uhr).
Jede Gruppe ist auf maximal 
zehn Gäste beschränkt.

Programm (ca. 1 Stunde):

• Persönlicher Empfang
• Vorstellung der ayurvedischen Ansätze 

und der Sathya
• Führung durchs Haus
• Nach Voranmeldung 

kurze Fußmassage



Seite 6 12. März 2022Mein Blättche Nr. 674

Haben Sie bereits ein

Vor dem Kauf berät Sie unser Team fachmännisch.
 
Motorgeräte können auf Wunsch auch bei Ihnen 
Zuhause vorgeführt werden.

“ Rechtzeitig zum Frühlingsanfang 2022 bieten wir Ihnen eine 
große Auswahl verschiedener Modelle namenhafter Hersteller.

Inspektion alle Marken 

Leihräder

oder

06052 / 1363
Telefonnummer

info-badorb@euler-kfz.de
E-Mail Adresse

Am Aubach 22, 63619 Bad Orb
Adresse:

06052 / 1466
Fax:

www.euler-gerhardt.de
Website

?

Fit für die

Am Aubach 22, 63619 Bad Orb
Kra!fahrzeugtechnik Euler Bad Orb GmbH

www.euler-gerhardt.de

?
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www.euler-gerhardt.de

Fit für die
?

“ Wir bieten Ihnen junge Gebrauchte,
                                                              die für jeden erschwinglich sind.

Am Aubach 22, 63619 Bad Orb
Kra!fahrzeuge Gerhardt GmbH

www.euler-gerhardt.de
GERHARDT

GMBH

KR
AFTFAHRZEUGE

^ŝĞ�ƐƵĐŚĞŶ�ĞŝŶ�ďĞƐƟŵŵƚĞƐ�&ĂŚƌǌĞƵŐ͍�tŝƌ�
ďĞƐŽƌŐĞŶ�ĚĂƐ�WĂƐƐĞŶĚĞ͊

GERHARDT
GMBH

KR
AFTFAHRZEUGE

06052 / 4090243
Telefonnummer

post@kfzgerhardt.de
E-Mail Adresse

Am Aubach 22, 63619 Bad Orb
Adresse:

06052 / 1466
Fax:

www.euler-gerhardt.de
Website

3 x in der Region: Birstein – Brachttal – Bad Orb

Sie suchen ein bestimmtes Fahrzeug? Wir besorgen das Passende!

ũƵŶŐĞ�'ĞďƌĂƵĐŚƚǁĂŐĞŶ

&ŝŶĂŶǌŝĞƌƵŶŐ�Ͳ�ĂƵĐŚ�ŽŚŶĞ��ŶǌĂŚůƵŶŐ

<&�Ͳ�ƵůĂƐƐƵŶŐƐĚŝĞŶƐƚ

<ĞŶŶǌĞŝĐŚĞŶƉƌćŐƵŶŐ�ǌƵŵ�&ĞƐƚƉƌĞŝƐ�ǀŽŶ�Ϯϵ͕Ͳ�Φ�Ăŵ�^ƚĂŶĚŽƌƚ��ƌĂĐŚƩĂů

�ƵƚŽĂŶŬĂƵĨ�ŶĂĐŚ���d�ͬ�^ĐŚǁĂĐŬĞ

ŽĸǌŝĞůůĞƌ�WĂƌƚŶĞƌ�ĚĞƌ�st�:ƵŶŐǁĂŐĞŶͲ�ƂƌƐĞ
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WOHNUNGSMARKT
Suche 1-2 Zi.-Whg. mit 35-50 
m2. KM bis EUR 320,-. Bad 
Orb und Umgebung. Mobil: 
ab 19 Uhr: 0176 44427616.

Rentnerin sucht 2-Zi.-Whg. 
in Bad Orb, mit Balkon, ca. 
50 - 60 m2. Evtl. zum 1. 7. oder 
später. Tel. i.A.: 06052 7677.

BO, 2-Zi. Dachgeschoss-
Whg., am Wintersberg 38, 88 
m², Kü., Bad, Wanne, Dusche, 
Abstellk. mit Waschmasch.-
Platz, 2. Stock, Kellerraum, ab 
1. 5. zu vermieten. EUR 590,- 

+ NK EUR 200,- + 2 MM KT.
Mobil.: 0151 64915093.

BO, 3-Zi.-Maisonette Dach-
geschoss-Whg., ruhige Lage 
im Kurgebiet, am Bennweg 
2, 98 m², Kü., Bad, Wan-
ne, Dusche, Gäste WC mit 
Waschmasch.-Platz, 3. Stock, 
Aufzug, Kellerraum, ab 1. 4. 
zu vermieten. EUR 690,- + 
NK EUR 270,- + 2 MM KT. 
Mobil.: 0151 64915093.

SONSTIGES
Bad Orb Innenstadt, Be-
heizter Lagerraum, 2. OG, ca. 
8 m2, VB. Tel.: 06052 2114.

Wir suchen eine Hilfe zum 
Fensterputzen in Bad Orb 
für eine 2-Zi.-Whg.
Mobil: 0173 699 8790.

Kennt jemand den alten Bad 
Orber Uznamen Bernkamps-
leps Liesett? Wenn ja, bitte 
mal anrufen.
Mobil: 0152 05113031.

Beilagenhinweis:
Dieser Ausgabe liegt in der ge-
samten Auflage ein Werbeflyer des 
Golf-Clubs Bad Orb Jossgrund e.V. 
bei. Wir bitten unsere LeserInnen 
um Beachtung.
Der Flyer steht übrigens – wie ge-
nerell alle über uns vertriebenen 
Werbe-Beilagen – den LeserInnen 
auch als PDF zum Download auf 
www.mein-blaettche.de (Rubrik 
„Kiosk“) zur Verfügung.

Brut- und Setzzeit ist da:
Hunde an der
Leine führen!
Wächtersbach (WB/wsh). Mit dem 
Frühling beginnt die Brut- und Setzzeit 
vieler heimischer Tiere in Wächters-
bachs Wäldern, Naturschutzgebieten 
und Grünanlagen. In den kommen-
den Wochen bekommen die Wildtiere 
ihre Jungen, die Vögel beginnen 
zu brüten und sind in Nestnähe 
besonders störungsempfindlich. Die 
Brut- und Setzzeit dauert etwa bis 
Ende Juli, bei einigen Vogelarten noch 
deutlich länger.
„Gleichzeitig zieht es gerade wäh-
rend der Pandemie viele Wächters-
bacher*innen ins Grüne, denn in 

der Natur fällt es leichter, den not-
wendigen Abstand untereinander zu 
wahren,“ so Bürgermeister Weiher. 
Das Umweltamt appelliert gemeinsam 
mit dem Naturschutzverband NABU 
an die Bürger*innen, die Attraktivität 
der heimatlichen Natur zu bewahren 
und dazu beizutragen, gefährdete 
Tier- und Pflanzenarten ungestört zu 
erhalten.
Verhaltensregeln in Schutzge-
bieten
Die Stadt Wächtersbach hat insgesamt 
sechs Naturschutzgebiete: Am Buben-
rain und Nachtweide (Waldensberg), 
Große Wiese, Lange Wiese und Alte 
Wiese (Weilers) und die Feuchtwiesen 
(Aufenau).
„Die Landschafts- und Naturschutz-
gebiete sind in der Regel an den Zu-
gängen mit grün-weißen dreieckigen 
Schildern mit der Aufschrift "Land-
schaftsschutzgebiet", beziehungsweise 
"Naturschutzgebiet" markiert. Viele 
Bürger*innen wissen nicht, dass in 
den Landschafts- und Naturschutz-
gebieten Verhaltensregeln gelten 
und verstoßen häufig ohne Absicht 
dagegen. Besonders in den Natur-
schutzgebieten weisen Zusatzschilder 
unter den Schutzgebietsschildern mit 
Piktogrammen und Texten kurz und 
prägnant auf die Verhaltensregeln 
hin,“ erläutert Umweltberaterin Esther 
Pranghofer-Weide.
Wege nicht verlassen
Die Naturschutzgebiete sind wertvolle 
und lebenswichtige Rückzugsorte für 

Pflanzen und wildlebende Tiere. Hier 
kommen viele gefährdete und ge-
schützte Arten vor. Sie reagieren sehr 
empfindlich auf Störungen. Daher gilt 
in Naturschutzgebieten das Gebot, 
die Wege nicht zu verlassen. Für Reiter 
gilt, nur die ausgewiesenen Reitwege 
zu nutzen. Landwirtschaftliche Flä-
chen, also Äcker und Wiesen, dürfen 
– im Gegensatz zu Rasenflächen im 
Park – nicht betreten oder zum Spielen 
genutzt werden.
Kein offenes Feuer oder Grillen - 
Abfälle mitnehmen
Gegen ein Picknick ist angesichts 
des schönen Frühlingswetters grund-
sätzlich nichts einzuwenden. Dabei 
gilt zu beachten, dass offenes Feuer 
und Grillen in Landschafts- und 
Naturschutzgebieten sowie Wäldern 
nicht erlaubt ist. Das Umweltamt und 
der Bauhof bitten die Bevölkerung, 
Abfall mitzunehmen und richtig zu 
entsorgen.
Leinenpflicht für Hunde
Hundehalter haben eine besondere 
Verantwortung für störungsempfindli-
che Tierarten. In Naturschutzgebieten 
dürfen Hunde nur an der Leine mitge-
führt werden. Auch außerhalb der Na-
turschutzgebiete muss der Hund bis 
31. Juli an der Leine geführt werden. 
Dies schreibt die Gefahrenabwehrver-
ordnung der Stadt vor. „Freilaufende 
Hunde sind für die Tiere in Feld und 
Flur, die in dieser Zeit ihre Jungen 
aufziehen, eine große Gefahr,“ meint 
der Leiter des Ordnungsamtes, Manz.

Wir führen für Sie 
auch Maler- und 
Renovierungs-
arbeiten aus

Wir führen für Sie 
auch Maler- und 
Renovierungs-
arbeiten aus

Makler – Hausverwalter – Sachverständige
06052 2080 | Hauptstr. 40-42 | Bad Orb | stockgruppe.de 
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63619 Bad Orb im Spessart Häusern
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IMMOBILIEN 
Seit 1987 sind Ihre Immobilien bei uns in guten Händen!

Rufen Sie uns an. Wir kümmern uns darum! 
Ob Verkauf, Verwaltung oder Gutachten – 
Wir sind Ihr Partner rund um alle Immobilen!
Ihr Thorsten Stock
Dipl. Sachverständiger DIA
Immobilienwirt Dipl. VWA
Sachverständiger für Schimmelpilzbelastung

Die Nachfrage ist groß. Wir suchen
laufend Objekte in Bad Orb und 

dem gesamten Main-Kinzig-Kreis
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GOLFCLUB BAD ORB JOSSGRUND E.V.
Hindenburgstr. 7 * 63637 Jossgrund

Tel.: 06059/9055-10 * info@golfclub-badorb.de

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir eine 

Reinigungskraft (M/W/D) 
in Teilzeit / 20 Std.-Woche ab März 2022. 

Damit Sie Spaß an der Arbeit haben und wir zufrieden 
sind, sollten Sie folgende Voraussetzungen mitbringen:

Leistungsbereitschaft und Motivaton
Zuverlässigkeit und Gründlichkeit

Deutschkenntnisse

Wir bieten Ihnen:

Einen ganzjährigen Arbeitsplatz
(trotz Winterpause im Golfbetrieb)

Faire Bezahlung, EUR 12,- / Stunde ab sofort
Zusätzliche Sozialleistungen, die selbstständig 

angelegt werden können
Ein unbefristetes Arbeitsverhältnis 

nach erfolgreicher Probezeit

Wir würden uns freuen Sie kennenzulernen.
Schicken Sie Ihre aussagekräftigen

Bewerbungsunterlagen mit dem frühestmöglichen
Eintrittstermin an:

E-Mail: info@golfclub-badorb.de / Tel.: 06059 90550

Julia Wahl
Rechtsanwältin 
Arbeitsrecht, Verkehrsr., Mietr.

Erbrecht Arbeitsrecht Baurecht
Familienrecht Verkehrsrecht Mietrecht
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Gelnhausen (SEKOS/rb). Welche 
Belastungen des Kindes haben 
Auswirkungen auf die psychische 
Gesundheit des erwachsenen Men-
schen?
Zu diesem Thema referiert Dr. med. 
Sigrid Braun, Fachärztin für Psychi-
atrie und Psychotherapie, Ärztliche 
Leitung der PIA und PTK Gelnhau-
sen, am Mittwoch, 16. März, um 19 
Uhr in der Selbsthilfekontaktstelle 
Gelnhausen, Bahnhofstr. 12.
In dem Vortrag geht es auch darum, 
was Kinder schützt. Frau Dr. Braun 

Bad Orb (bd). Rechtzeitig mit dem 
Eintreffen der Störche im Autal bei 
Bad Orb wurde eine neue Informa-
tionstafel am Rande des über 13 
Hektar großen Naturschutzgebiets 
errichtet. Seit 1984 steht eines der 
letzten naturnahen Talabschnitte der 
Orb (*) unter Schutz. Zweck der Un-
terschutzstellung war die langfristig 
naturnahe und strukturreiche Erhal-
tung der Bachaue für die Nachwelt. 
Auch wenn die einst reichhaltige 
Vogelwelt heute so nicht mehr 
existiert, hat sich der Augrund durch 
das Engagement der Natur- und 
Vogelschutzgruppe Bad Orb nach 
und nach wiederbelebt. Die ehren-
amtlichen Naturschützer betreuen 
– unter anderem – mehrere kleine 
Tümpel, die durch regelmäßige 
Betreuung vor dem Verlanden ge-
schützt werden und so zahlreichen 
Amphibien Schutz bieten.
2012 wurde ein Nistkorb für den 
Weißstorch auf einem Mast er-
richtet, der 2019 erneuert wurde 
und erstmals 2020 ein Brutpaar 
anlockte. Das Brutgeschäft wurde 
allerdings aus ungeklärten Gründen 
abgebrochen. Umso größer war die 

erläutert dies unter anderem am 
Beispiel chronischer Schmerzstö-
rungen.
Der Vortrag findet als Hybridvortrag 
statt mit bis zu sieben Personen in 
Präsenz und der Möglichkeit für wei-
tere Teilnehmer, online am Vortrag  
teilzunehmen.

Interessenten melden sich für den 
Besuch der Veranstaltung an bei der 
Sekos Gelnhausen, E-Mail: 
info@sekos-gelnhausen.de oder 
per Telefon unter 06051 4162.

Störche eingetroffen – Neue Info-Tafel aufgestellt
Natur- und Vogelschutzgruppe Bad 
Orb errichtet neue Lehrtafel im Autal

Freude, als im letzten Jahr, 2021 
erstmals zwei junge Störche wohlbe-
halten das Nest verlassen konnten. 
Die neue Informationstafel bietet 
nun viele Informationen zu diesem 
beeindruckend großen Vogel und 
darüber hinaus zum gesamten Autal 
und stellt eine echte Bereicherung 
am Wander- und Radweg durch die 
Ober Aue dar.
Vorsitzender Bertwin Dehmer hat 
allerdings eine Bitte: „Bleiben Sie 
auf dem Weg, gehen Sie nicht an 
das Storchennest und führen Sie 
Ihren Hund immer an der Leine 
und entsorgen Sie den Hundekot. 
Nehmen Sie Ihren Abfall wieder mit, 
wenn Sie eine Rast auf der in der 
Nähe befindlichen Bank einlegen. 
Vielen Dank.“
*Anmerkung der Redaktion: 
Gemeint ist der Bach „Orb“

Umleitung über Bad Orb:
B276: Gesperrt 
zwischen Roßbach
und Bieber
Biebergemünd / Bad Orb (rf). 
Kürzlich fand ein Gespräch mit Hessen 
Mobil statt, in dem die zuständige 
Straßenbaubehörde Bürgermeister 
Schmitt sowie die Leitungen des Ord-
nungsamtes und der Bauverwaltung 
über eine bevorstehende Baumaß-
nahme an der B276 zwischen Roß-
bach und Bieber informierte. Auf einer 
Länge von ca. 1,5 Kilometern werden 
in den hessischen Sommerferien De-
ckenerneuerungsarbeiten stattfinden, 
die eine Vollsperrung der Bundesstra-
ße notwendig machen. Die Fahrbahn 
soll auf etwa zehn cm Tiefe abgefräst 
und durch eine neue Deckenschicht 
ersetzt werden – laut Hessen Mobil 
eine nicht aufschiebbare Maßnahme, 
die jedoch eine deutliche Erhöhung 
der Verkehrssicherheit mit sich bringt.
Nach vielen Gesprächen mit allen 
Beteiligten erscheint eine Vollsper-
rung der B276 über sechs Wochen 
während der Bauphase alternativlos. 
Bereits Bürgermeister Weber a.D. 
und auch der amtierende Bürger-
meister Matthias Schmitt hatten in 
persönlichen Gesprächen mit großem 
Engagement die Möglichkeit einer 
nur halbseitigen Sperrung erörtert. 
Doch ist dies mit den erforderlichen 
Sicherheitsvorschriften nicht vereinbar 
– eine Vollsperrung somit unvermeid-
bar. Dies wird mit Beeinträchtigungen 
für die Bürger und Bürgerinnen vor 
allem aus Roßbach und Bieber ver-
bunden sein. Rettungsdienstfahrten 

sind selbstverständlich weiterhin 
gewährleistet, doch ansonsten kann 
der Ortsteil Bieber für die Dauer der 
Bauphase nicht direkt angefahren 
werden.
Der Gemeindevorstand um Bürger-
meister Matthias Schmitt und Hessen 
Mobil sind sich darüber im Klaren, 
dass die erschwerte Anfahrt nach 
Bieber eine erhebliche Belastung für 
die Menschen bedeutet, gerade in den 
Sommerferien, wo viele das beliebte 
Freischwimmbad besuchen möchten. 
Auch Pendler werden in dieser Zeit 
vor Herausforderungen gestellt. Doch 
eine andere Umleitungsstrecke 
als über Bad Orb kann nach inten-
siven Überlegungen und Gesprä-
chen nicht angeboten werden.

„Wir bedauern diese Beeinträchti-
gungen zutiefst und bitten Sie, sich 
bestmöglich auf die von Hessen Mobil 
als unumgänglich angesehene Stra-
ßensperre einzustellen. Als Gemeinde 
haben wir nur auf kommunalen 
Streckenverbindungen Entscheidungs-
möglichkeiten, aber nicht auf über-
örtlichen Strecken abschnitten. Auch 
die Umleitungsgemeinden müssen für 
einige Sommerwochen mit erhöhtem 
Verkehrsaufkommen rechnen“, so 
Bürgermeister Matthias Schmitt. Laut 
Auskunft von Hessen Mobil stehe das 
Sachgebiet für Öffentlichkeitsarbeit 
in Schotten den Bürgerinnen und 
Bürgern zur Erläuterung der Hinter-
gründe und bei weiteren Fragen zur 
Verfügung.

Kirche des
Nazareners W.-bach
evangelische Freikirche

„Aufgrund der aktuellen Corona 
Situation finden in unseren Räum-
lichkeiten bis auf weiteres KEINE 
Präsenzveranstaltungen statt.“
Bibel-, und Gebetsstunde – diese 
findet als Telefonkonferenz statt. 
Nähere Infos auf der Webseite: 
https://www.waechtersbach-naza-
rener.de/

Mi.: 18 Uhr: Bibel-, und Gebets-
stunde – diese findet als Telefon-
konferenz statt. Mehr auf https://
www.waechtersbach-nazarener.de/.
Sa.: 18 Uhr: Gottesdienst – dieser 
wird per Livestream übertragen. 
Nähere Infos auf: https://www.wa-
echtersbach-nazarener.de/.

Mi., 9. 3., 18 Uhr, Bibel-, und Ge-
betsstunde
Sa., 12. 3., 18 Uhr, Gottesdienst
Mi., 23. 3., 18 Uhr, Bibel-, und 
Gebetsstunde
Sa., 26. 3., 18 Uhr, Gottesdienst mit 
Prediger Uwe Walter
Mi., 30. 3., 18 Uhr, Bibel-, und 
Gebetsstunde
Sa., 2. 4., 18 Uhr, Gottesdienst
Mi., 6. 4., 18 Uhr, Bibel-, und Ge-
betsstunde
Sa., 9. 4., 18 Uhr, Gottesdienst

Pflege bedeutet 
mehr als nur 
die Schwester 
am Morgen!

Friedrichstalstr. 35
63619 Bad Orb
Tel.: 0 60 52-92 86 99

Rund um die Uhr 
persönlich erreichbar.
Zulassung für alle Kassen

In deine Hand lege ich voll Vertrauen meinen Geist;
du hast mich erlöst, HERR, du Gott der Treue.

Psalm 31, Vers 6

Meine Mutter, meine Schwiegermutter, unsere Oma – 
sie ist erlöst:

Irmgard Mühl
geb. Engel

* 5. September 1934   † 21. Februar 2022

Horst und Daniela Engel
David, Sarah, Matthea, Judith und Simon Engel

Am Kirchberg 2, 55278 Dalheim

Die Beisetzung beginnt unter den geltenden Corona-
Bestimmungen am Mittwoch, 23. März 2022,

um 14 Uhr auf dem Friedhof Bad Orb.

Hybrid-Vortrag am 16. März:
Kindliche Belastungen – 
Auswirkungen auf das Erwachsenenleben
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Die katholischen
Gottesdienste Bad Orb, 
Lettgenbrunn und Aufenau 

St. Martin BAD ORB
Mi., 9. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Do., 10. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Fr., 11. 3., 8 Uhr, Hl. Messe entfällt!
Sa., 12. 3., 18 Uhr, Vorabendmesse
So., 13. 3., 10.15 Uhr, Hl. Messe; 
18 Uhr, Abendmesse
Di., 15. 3., 18 Uhr, Hl. Messe
Mi., 16. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Do., 17. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Fr., 18. 3., 8 Uhr, Hl. Messe 
Sa., 19. 3., 18 Uhr, Vorabendmesse
So., 20. 3., 10.15 Uhr, Hl. Messe; 
18 Uhr, Abendmesse
Di., 22. 3., 18 Uhr, Hl. Messe
Mi., 23. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Do., 24. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe; 
20.15 Uhr, Taizé Gebet
Fr., 25. 3., 8 Uhr, Hl. Messe 
Sa., 26. 3., 18 Uhr, Hl. Messe
So., 27. 3., 10.15 Uhr, Hl. Messe; 
18 Uhr, Hl. Messe
Di., 29. 3., 18 Uhr, Hl. Messe
Mi., 30. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Do., 31. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Fr., 1. 4., 8 Uhr, Hl. Messe 
Sa., 2. 4., 18 Uhr, Hl. Messe
So., 3. 4., 10.15 Uhr, Hl. Messe; 18 
Uhr, Hl. Messe
Schmerzhafte Mutter Gottes 
AUFENAU
Mi., 9. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Sa., 12. 3., 17 Uhr, Vorabendmesse
So., 13. 3., 10.30 Uhr, Hl. Messe
Mi., 16. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Sa., 19. 3., 17 Uhr, Vorabendmesse
So., 20. 3., 10.30 Uhr, Hl. Messe
Mi., 23. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
Sa., 26. 3., 17 Uhr, Vorabendmesse
So., 27. 3., 10.30 Uhr, Hl. Messe
Mi., 30. 3., 18.30 Uhr, Hl. Messe
ST. JOHANNES NEUDORF
Do., 10. 3., 18 Uhr, Hl. Messe
Do., 17. 3., 18 Uhr, Hl. Messe
Do., 24. 3., 18 Uhr, Hl. Messe
Do., 31. 3., 18 Uhr, Hl. Messe

Die evangelischen
Gottesdienste Bad Orb

So., 13. 3.: 10 Uhr, Gottesdienst, 
Prädikant H. Neeße
So., 20. 3.: 10 Uhr, Gottesdienst, 
Pfarrer G. Kaltschnee
So., 27. 3.: 10 Uhr, Gottesdienst, 
Pfarrer G. Kaltschnee
Wochenprogramm bis 27. 3. 22 
(Alle Veranstalt. im M.-Luther-Haus)
Seniorentreff mit Spiel: Di., 8. 3. 
und 22. 3., 9 Uhr
Bitte Hygieneregeln beachten!

Ev.-Luth. Gottesdienste
Aufenau, Neudorf, Wirtheim 
und Kassel
Gottesdienste bis 27. März
Martin-Luther-Kirche AUFENAU
So., 13. 3., Gottesdienst um 9.15 
Uhr
So., 20. 3., Gottesdienst um 9.15 
Uhr
So., 27. 3., Gottesdienst um 9.15 
Uhr
Johanneskirche NEUDORF
So., 20. 3., Gottesdienst: 10.30 Uhr
Emmauskirche KASSEL
So., 13. 3., Gottesdienst um 10.30 
Uhr
Die Gottesdienste finden nach 3G 
Regeln statt. Eine Voranmeldung ist 
nicht erforderlich.

für die tröstenden Worte,
gesprochen und geschrieben.

eine stille Geste, wenn Worte fehlten.

für die Blumen und Geldspenden.

Herrn Bauer für den würdevollen Abschied 
und allen, die ihn auf seinem letzten Weg 
begleitet haben.

In stiller Trauer
Hedwig Huth
und Familie

Oskar Huth
* 2. 4. 1933   † 28. 1. 2022
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Wir haben Abschied genommen
von unserem lieben Ehemann, Vater,
Bruder, Opa und Schwiegervater

Wolfgang Koch
* 9. 5. 1933    † 11. 2. 2022

Unser Dank gilt allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fühlten.

In stiller Trauer
Hannelore Koch und Angehörige

Bad Orb, Grünbach, Jethe
im Februar 2022

Paul
Der Tod ist die Grenze des Lebens, 

aber nicht unserer gemeinsamen 
Liebe.

Monika, Alex, Micky,
Bernd, Sebastian,

Mia und Phil

In liebevoller 
Erinnerung an unseren
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Jossgrund (hoh). „Die Menschen 
wollen wieder raus, an Veranstaltun-
gen teilnehmen und der Spessart hat 
so viel zu bieten,“ sagt Dr. Gerrit Him-
melsbach und verweist auf Sonntag, 
20. März. An diesem Tag bietet das 
Archäologische Spessartprojekt in 
Kooperation mit der Gemeinde 
Jossgrund und seinem Kulturwan-
derweg „Perlen der Jossa“ einen 
ganz besonderen Erlebnistag.
Im Mittelpunkt steht der Beilstein. 
Ein Basaltkegel zwischen Lettgen-
brunn und Villbach, der ein sehr 
breites Spektrum an Entdeckungs-
potential bietet. „Für den Tag haben 
wir ein starkes Team an Spezialisten 
zusammenstellen können, die in ih-
rem jeweiligen Fach alle Facetten des 
Beilsteins zeigen werden“, sagt Katja 
Röder von der Gemeinde Jossgrund.
Zum Beispiel wird der Höhlenforscher 
und renommierte Referent Stefan 
Zaenker vom Landesverband für Höh-
len- und Karstforschung Hessen über 
die beiden Höhlen im Beilstein und 
deren Bewohner berichten. Höhlen 

sind im Main-Kinzig-Kreis äußert rar 
gesät und insbesondere die große 
Beilsteinhöhle biete Spektakuläres.
Auf der Kuppe stand einst die mit-
telalterliche Burg „Beilstein“. Dipl. 
Geograph Dr. Jürgen Jung (Ge-
schäftsführer Burglandschaft Spessart 
und Odenwald) und Kai Gericke 
werden uns mit in die Zeit um das Jahr 
1342 nehmen, als Edelknecht Fritze 
Forstmeister Burgmann auf Beilstein 
wurde. Dabei kann man nicht nur 
lauschen, sondern den Ritter in vollem 
Gewand in Aktion sehen.
Wenn es an der nächsten Station um 
die Sage des Beilstein mit der berüch-
tigten Blauen Blume geht, zieht die 
Dramaturgin und Theaterpädagogin 
der Opernakademie Bad Orb, Athena 
Schreiber, die Besucher in den Bann 
der Mystik des Spessarts. Direkt dort, 
wo einst Gold, Silber und andere 
Schätze den Jüngling auf den falschen 
Weg lockten.
Der Beilstein ist heutzutage vor allem 
als herrliches Naturschutzgebiet be-
kannt. Und dies nicht ohne Grund. Es 

ist eins der ältesten in Hessen u n d 
Experten wissen um die besondere 
Flora im Mikroklima auf rund 500 
Metern Höhe. Beilstein-Experte Klaus 
Weismantel und Hessen-Forst-Be-
reichsleiter Peter Könnemann werden 
zeigen, welch seltenen, schützenswer-
ten Pflanzen rund um den Beilstein 
gedeihen. Mit ein bisschen Glück wird 
zu dieser Zeit auch der Märzenbecher 
blühen und seinen typischen weißen 
Glockenblüten-Teppich bilden.
Die bewegte Geschichte und welche 
wundersame Begebenheit der Geo-
logie dazu führte, dass der Beilstein 
mitten im Bundsandstein steht, bringt 
Dr. Gerrit Himmelsbach (ASP/Lehr-
stuhl für Fränkische Landesgeschichte 
der Uni Würzburg) näher. Am offenen 
Lagerfeuer auf dem Gelände von 
Herbert Bien direkt am Ausgang der 
mittelalterlichen Villbacher Hohle, 
wird sich dann gestärkt. EinLaden-
Gründer Hans Hess wird nach den 
historischen Rezepten von Peter Lutz 
(bedeutender Buchautor zu mittelal-
terlicher Küche) kochen. Zuvor wird 
Peter Lutz selber ein paar Grund-
kenntnisse der Burgküche vermitteln. 
Hans Hess hält das gewählte Mahl für 
eine runde Sache: „Es ist alles dabei: 
Süß, säuerlich, fruchtig und herzhaft!“ 
Vor allem alles andere als alltäglich.

Rund um das Essen kann man Peter 
Ommert (Töpferei Marjoss) über 
die Schultern schauen, wie er nach 
original mittelalterlichem Vorbild ein-
heimische Gefäße vergangener Tage 
aus Ton formt. Abgerundet wird die 
nur ca. vier km lange Tour über den 
Weiler Villbach mit seiner bewegten 
Vergangenheit. Dazu packt Holger 
Heinemann historische, teils unver-
öffentlichte Fotos an ausgewählten 
Orten aus.
In drei Gruppen mit eigenen Füh-
rern werden Ulrike Bandilla, Sandra 

Schüssler, Georg Dederich, Ilse Heine-
mann, Manuela Gephardt, Reinhard 
Koch und Katja Merkle die Besucher 
zu den jeweiligen Stationen begleiten. 
Jeder von ihnen begeistert bei seiner 
Führung noch mal mit einem zusätz-
lichen Thema.

Beginn der Veranstaltung ist am 
Sonntag, 20. März, zu drei verschie-
denen Uhrzeiten. Gruppe 1 mit dem 
Zusatzthema „Die Vögel rund um den 
Beilstein“ startet um 9.30 Uhr am 
Parkplatz Beilstein (Hindenburgstra-
ße). Gruppe 2 mit dem Zusatzthema 
„Der Wald rund um den Beilstein“ 
um 10 Uhr und Gruppe 3 um 10.30 
Uhr mit „Die Menschen am Fuße des 
Beilstein im letzten Jahrhundert“. Im 
Vorverkauf kann sich folglich die Uhr-
zeit und Gruppe ausgesucht werden. 
Solange der Vorrat reicht.

Erlebnistag am Sonntag, 20. März, in Jossgrund
Der Beilstein – eine facettenreiche 
Perle an der Jossa

Die Teilnehmerzahl ist auf 90 Perso-
nen begrenzt. Interessierte können 
Karten bis zum 11. März bei der 
Gemeinde Jossgrund erwerben 
(E-Mail: verwaltung@jossgrund.de, 
Tel.: 06059 9026-11, Katja Röder 
oder Daniela Schum. Bankverbin-
dung: Gemeinde Jossgrund, IBAN 
DE67 5075 0094 0024 0004 02, 
BIC HELADEF1GEL). Außerdem auch 
am „Regiomaten“ in Lettgenbrunn. 
Die Karte für Erwachsene kostet 14,- 
EUR/Person. Kinder unter acht Jahre 
sind frei, neun bis 18 Jahre für sieben 
EUR/Person. Im Preis beinhaltet ist 
das mittelalterliche Mittagessen. Für 
sieben EUR Aufpreis kann sich vorab 
eine Reproduktion einer spätmittelal-
terlichen „Hessischen Krause“, auch 
Doppelbeutelbecher genannt, aus 
den Töpferhänden von Peter Ommert 
vorbestellt werden. 
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Radio hören war 
GESTERN.

Den Erfolgs-Podcast „WALK-MÄN – 
Gesund leben in Bewegung“ findet 
man direkt im Podcast-Player (unabhängig 
z.B. vom mobilen Endsystem direkt über 
den Browser) auf unseren Homepages 
www.mein-blaettche.de,
www.walkmaen.de sowie auf allen 
Podcast-Plattformen von Apple, Spotify, 
Deezer, Audible und Co. 

Podcast - Was ist das? 
Definition und Bedeutung
Ein Podcast enthält eine Sammlung von 
einzelnen Medienbeiträgen (Episoden), 
also Audio- oder auch Video-Dateien, die 
von Hörern durch den RSS-Feed abonniert 
werden können. Einen Podcast zeichnet 
aus, dass Folgen heruntergeladen werden 
können und sie dem Abonnenten so jeder-
zeit offline zur Verfügung stehen.

Walk-Män-Podcast Nr. 98:
Anton Hofmann befasst sich mit der Frage: „Wie mobil 
ist unsere Zukunft“? Hofmann ist Pressesprecher und Vor-
standsmitglied im Kreisverband Main-Kinzig / Wetterau des 
Automobil-Clubs Europa (ACE). Sein Verband befasst sich 
nicht nur mit dem Lieblingsspielzeug der Deutschen - dem 
Automobil - sondern hat vielmehr die Mobilität als Einheit 
im Blick. Im Mittelpunkt dieses Podcastgesprächs steht die 
Situation im Main-Kinzig-Kreis und in der Rhein-Main-Region. 

Walk-Män-Podcast Nr. 97:
Peter Wolff ist „Pfarrer Kneipp“. Er ist zu Gast im Walk-Män-
Podcast, Episode 97. Kneipp-Woche im Walk-Män-Podcast. 
Vor etwas mehr als einem Jahr sprengte die Podcast-Episode 
mit Peter Wolff alias Pfarrer Sebastian Kneipp die internen 
„Charts“ und landete mit knapp 10.000 HörerInnen auf Platz 
eins der meist gehörten Walk-Män-Episoden. Ein Rekord, der 
übrigens immer noch ungeschlagen ist. Grund genug, nach 
einem weiteren Jahr Pandemie-Einschränkungen nachzufra-
gen, wie sich der Kneipp-Verein in Hessen und bundesweit 
zwischenzeitlich geschlagen hat und mit welchen Innovationen er sich gegen Mitglieder-
schwund und Vereinsmüdigkeit wehrt.

Walk-Män-Podcast Nr. 96:
Karola Lotz – Weniger ist vielleicht mehr, dachte sich Karola 
Lotz aus Biebergemünd und wagte gemeinsam mit ihrem 
Gatten einen großen Schritt: Sie verließen ihr gewohntes 
Haus und tauschten dieses in ein kleines und überschaubares 
Tiny-House. Eine Entscheidung, welche Karola Lotz auch nach 
einem Jahr nicht im geringsten bereut. Welche Erfahrungen sie 
seither sammelte, wie es ihr erging und warum sie als „Los-
LassLotsin“ sogar begeisterte Mitmenschen von der neuen 
Bescheidenheit überzeugt, das verrät sie in dieser Episode.

Walk-Män-Podcast Nr. 95:
Beate Langhammer –  Im Hauptberuf leitet sie eine große 
kommunale Einrichtung, beschäftigt sich viel mit Menschen 
und Beschäftigungsverhältnissen. Ihr ereignisreicher Lebens-
weg führte sie vor Jahren auf der Suche nach Lösungen in das 
Coaching von bekannten Topp-Trainern wie Tobias Beck und 
Hermann Scherer. Am eigenen Leib erfuhr sie, was gezieltes 
Coaching bewirken und dabei helfen kann, Ziele umzusetzen, 
Ballast abzuwerfen oder gar Krisen zu bewältigen.

Walk-Män-Podcast Nr. 94:
Daniel Bracchi aus Bern ist Lauf- und Personaltrai-
ner sowie Ernährungsberater: „Am 1. 1. 2016 wog ich 
noch 115.1 Kilo und nahm dann in elf Monaten 42 Kilo ab. 
Ich war damals noch bei einer Firma angestellt und war als 
Key-Accountmanager für deren größten Kunden zuständig. 
Durch meine Gewichtsveränderung hat sich bei mir auch 
mental einiges verändert. Mir wurde bewusst, dass es meine 
Berufung ist, andere Menschen dabei zu unterstützen, ihre 
Ziele zu ereichen. Das ist seine Geschichte.

Walk-Män-Podcast Nr. 93:
Mann sein – mit Niko Nees. Der „Mann sein“-Podcast ist 
das Herzensprojekt von Niko Nees. Sein Motto und der rote 
Faden seiner Arbeit: „Unser Innen bestimmt unser Außen“. 
Nees ist 41 Jahre jung und waschechter Frankfurter. Seinen 
Podcast „Mann sein“ startete er im April 2021 – zu hören auf 
allen großen und kleinen Podcast-Plattformen. Niko über sein 
Projekt: „Bei Mann sein geht es um Persönlichkeitsentwicklung 
und Selbstreflexion. Wie Du mit Mut Deine Ziele erreichst und 
dabei auf andere Rücksicht nimmst. Zurück zu mehr Authen-
tizität und echten Werten.“

Walk-Män-Podcast Nr. 92:
Zweites Jahr in der Krise – Gespräch mit Almut Boller. 
Das Kur- und Bäderwesen braucht wirkungsvollere Unterstüt-
zung: „Geben Sie den Menschen im Kur- und Bäderwesen eine 
Perspektive.“ Mit diesem eindringlichen Appell haben sich 
die führenden Verbände des Kur- und Bäderwesens an die 
Bundes- sowie Länderregierungen gewandt. „Der zweite harte 
Winter bringt das Kur- und Bäderwesen in existentielle Nöte. 
Es geht ums nackte Überleben der öffentlichen Bäderbetriebe, 
Saunaanlagen und Kureinrichtungen.“ 

Walk-Män-Podcast Nr. 91:
Gegeneinladung: Diesmal empfängt Daniela Kögler 
(Podcast Episode 89) Ralf Baumgarten. Daniela Kögler 
ist mit ihrer Coaching-Arbeit seit langem auf YouTube und 
Instagramm erfolgreich. Neu ist ihre Serie „Seelenweg“ auf 
YouTube. In der Premierenfolge spricht sie mit Ralf Baum-
garten über dessen Challenges sowie über die Projekte für 
2022. Gleichzeitig erscheint dieses Video in der leicht er-
gänzten Version als erste (Walk-Män-)Video-Podcast-
Episode auf dem Walk-Män-YouTube-Kanal.

Walk-Män-Podcast Nr. 90:
Rückblick auf 2021 / Projektvorschau 2022. In dieser 
Episode zieht Ralf Baumgarten Bilanz. Welches waren die 
erfolgreichsten Episoden in 2021, wohin geht die Reise in 
2022? Fest steht: Mitunter die stärkste Resonanz erzielten 
im Vorjahr die eigenen Challenges. Sei dies die (Welt-)Pre-
miere, den Jakobsweg barfuß, in Sandalen oder Laufsocken 
auf dem Laufband zu absolvieren oder direkt im Anschluss 
einen Triathlon (Ironman-Distanz) ohne gezielte Vorberei-
tung „innerhalb des Wochenendes“ zu absolvieren.

Der „Walk-Män-Podcast“ auf YouTube
DIE KNEIPP-AMPEL ALS MARKETING-TOOL

Im Video-Podcast im Gespräch mit „Pfarrer Sebastian Kneipp“ 
Episode 97 des Walk-Män-AUDIO-Podcasts / vierte YouTube-Episode:
Nun ist Peter Wolff, stellvertretender Vorsitzender des Kneipp-Landesverbandes Hessen 
und Vorsitzender des Kneipp-Vereins Fulda, niemand, der sich auf seinen „vier Buch-
staben“ ausruht.  In der aktuellen Episode (Februar 2022) berichtet er unter anderem 
über seine neuen Projekte wie die Kneipp-Ampel, das Kneippräuchermännchen 
(erhältlich zum Jahresende 2022), die „Venen-Treppe“, die Kneippsche Beteiligung 
an der Landesgartenschau in Fulda 2023 und über die Hoffnung, dass Kneippen als 
Immaterielles Unesco-Kulturerbe aufgenommen wird.
Nebenbei können sich die HörerInnen und ZuschauerInnen mit den Fragen befassen, ob 
eine Kneipp-Ampel nicht auch eine marketingmäßig sehr interessante Maßnahme für 
ihren Ort wäre und ob nicht auch eine „Venen-Treppe“ ein Thema wäre, den eigenen 
Ort für Gäste als auch für Einheimische interessanter zu gestalten. 

Unser VIDEO-Format auf YouTube:
„Walk-Män-Classic“

Diesmal mit Pfarrer Kneipp alias Peter Wolff
In dieser Classic-Folge aus dem Frühjahr 2021 erläutert Peter Wolff, was alles hinter 
der Idee des Kneippens steht und welche Nutzen Körper und Geist daraus ziehen 
können. Übrigens mit knapp 10.000 HörerInnen DIE Erfolgs-Episode des Jahres 2021!
In wöchentlichem Rhythmus erscheinen ergänzend zum klassischen Audio-(Podcast)
Format überarbeitete Gesprächs-Episoden aus den Fundus der Jahre 2020 und 2021. 
Damit kommen wir vor allem denjenigen HörerInnen entgegen, die sich Podcasts lieber 
am Bildschirm (Smart-TV, Tablett oder PC/Mac) anhören bzw. -sehen.
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